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No balanço de dois anos deste segundo 
mandato, o executivo municipal orgulha-
se do caminho percorrido. Tarouca e os 
Tarouquenses foram sempre a prioridade, 
devolvendo-lhes a confiança e a segurança 
de uma governação credível e sustentada, 
a pensar nas pessoas, para as pessoas e 
no seu futuro.

Apesar da imensa e estranguladora 
limitação de recursos financeiros, 
foi possível, sem nunca descurar os 
tarouquenses e a sua qualidade de vida, o 
apoio à saúde e educação, a promoção das 
dinâmicas sociais, desportivas, recreativas 
e associativas, que se têm vindo a traduzir 
num concelho dinâmico, mais atrativo e 
com mais vida.

Fruto de uma estratégia assente na 
estabilização das contas da autarquia e 
recuperação da credibilidade financeira, 
encontrando-se este Município em 2013 
com excesso de endividamento de 5,6 
milhões de euros, foi com grande regozijo 
que a 30 de junho de 2019 as contas 
auditadas da autarquia apresentavam já 
uma folga de 742 mil euros, tendo assim 

deixado para trás o negro cenário de 
desequilíbrio financeiro.

Este executivo soube ainda aproveitar 
a oportunidade que representam os 
fundos comunitários e, durante os 
últimos anos, garantiu a execução de 
vários investimentos já em curso, assim 
como candidaturas que permitirão 
elevar o concelho a um patamar de 
maior homogeneidade e dotado de 
infraestruturas que promovam um 
desenvolvimento sustentável.

O executivo municipal está convicto de 
que este é o caminho certo para construir 
um futuro de prosperidade para Tarouca 
e para os Tarouquenses, com melhores 
oportunidades para as gerações atuais e 
vindouras.

Conheça alguns investimentos 
estruturantes em
http://www.cm-tarouca.pt/pages/405



01 sexta

01 - 09 NOVEMBRO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

09 sábado - 15:00

FUTEBOL (Sub19)
TAROUQUENSE x M.TA BEIRA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

02 sábado - 10:30

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x LUSITANO VIL.
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

01 sexta - 21:00

CINEMA: MALÉFICA -
MESTRE DO MAL
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

FUTEBOL (Sub15)
SC TAROUCA x AC. VISEU B
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

03 domingo - 10:30

02 sábado
FUTEBOL (Sub13)
SC TAROUCA x CINFÃES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

02 sábado - 18:30
FUTSAL
INTER TAROUCA x GIGANTES 
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

CINEMA: MALÉFICA -
MESTRE DO MAL
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

02 sábado - 21:00

02 sábado - 12:00
ANDEBOL (Juvenis)
SC TAROUCA x COL. CARVALHOS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

08 sexta
FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

08 sexta - 21:00

CINEMA: ANJO PERDIDO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

02 sábado
FUTEBOL (Sub11)
SC TAROUCA x CRACKS LMG
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca



NOVEMBRO 09 - 15

10 domingo - 15:00
IV ANIVERSÁRIO DA
ASS. GONDOMAR-MAGUSTO
Sede Ass. Gondomar
Org: ACRGT - Ass. Gondomar

09 sábado - 21:00

CINEMA: ANJO PERDIDO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 sexta - 21:00
CINEMA: ZOMBIELAND 
- TIRO DUPLO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

10 domingo - 10:30
FUTEBOL (Sub17)
SC TAROUCA x RESENDE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

10 domingo - 12:30
CONVÍVIO / MAGUSTO 2019
Antiga Escola S. J. Tarouca
Org: Ass. S. J. Tarouca

11 segunda

FESTA DE S. MARTINHO
Esporões
Org: Comissão de Festas

10 domingo - 15:30
FUTEBOL
TAROUQUENSE x VOUZELENSES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

10 domingo - 16:00
MAGUSTO CONVÍVIO
Largo Santo António
Org: AMA - Ass. Moradores 
Arguedeira

10 domingo
19:30

CEGADA
DE
S. MARTINHO
Esporões
Org: Comissão de Festas

10 domingo - 17:30
CINEMA: ABOMINÁVEL (VP)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 sexta - 09:30
PROVA DE MANUTENÇÃO
AC - PR - CR
Complexo Tiro Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul



16 - 17 NOVEMBRO

16 sábado - 16:00

ANDEBOL (Séniores)
GC TAROUCA x AC. VISEU
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

17 domingo
FESTA DE S. MARTINHO
Várzea da Serra
Org: Junta Freguesia
Várzea da Serra

16 sábado - 21:00
CINEMA: ZOMBIELAND -
TIRO DUPLO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

16 sábado - 16:00

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x MOLELOS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

16 sábado - 10:30

FUTEBOL (Sub11)
SC TAROUCA x F. AVES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

16 sábado

FUTEBOL (Sub12)
SC TAROUCA x O. CRASTO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

16 sábado - 12:00

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x ACADÉMICO FC
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

16 sábado - 16:00
MAGUSTO CONVÍVIO
Vila Pouca - Salzedas
Org: Ass. Amigos Santa Luzia

16 sábado - 18:30

FUTSAL
INTER TAROUCA x PESQUEIRA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

17 domingo
09:30

TRAIL
DO SINO
E DA CASTANHA

Granja Nova-Formilo-
Vila Chã da Beira



NOVEMBRO 17 - 24

FUTEBOL (Sub15)
SC TAROUCA x CRACKS LMG
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

17 domingo - 10:30

FUTEBOL (Sub19)
TAROUQUENSE x CINFÃES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

23 sábado - 15:00CINEMA: EXTERMINADOR 
IMPLACÁVEL - DESTINO 
SOMBRIO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

22 sexta - 21:00

24 domingo - 10:30
FUTEBOL (Sub17)
SC TAROUCA x VISEU B
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x M.TA BEIRA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

17 domingo - 16:00

COMEMORAÇÃO
DIA INTERNACIONAL
DOS DIREITOS
DA CRIANÇA
Tarouca

Org: CPCJ Tarouca
CLDS 4G Tarouca
Agrupamento Escolas Tarouca

20 quarta
FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

22 sexta

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x CINFÃES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

23 sábado - 10:30

24 domingo - 15:30
FUTEBOL
TAROUQUENSE x BOASSAS
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense



29 - 07 NOVEMBRO-DEZEMBRO

XXXVI ANIVERSÁRIO 
GINÁSIO CLUBE TAROUCA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

07 sábado

30 sábado - 21:00

ANDEBOL (Séniores)
GC TAROUCA x AC LAMEGO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

01 domingo

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

29 sexta - 21:00

CINEMA: OS ORFÃOS DE 
BROOKLYN
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

30 sábado - 10:30

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x CRACKS LMG
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

01 domingo - 09:00

45.º ANIVERSÁRIO - ASS. 
HUM. BOMB. V. TAROUCA
Quartel Bombeiros Tarouca
Org: Bombeiros V. Tarouca

06 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

30 sábado - 10:00

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x ACOF
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

30 sábado

FUTEBOL (Sub12)
SC TAROUCA x FOOTLAFÕES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

FUTSAL
INTER TAROUCA x TABUAÇO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

30 sábado - 18:30

FUTEBOL (Sub13)
SC TAROUCA x LEOMIL
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

30 sábado

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x FC PORTO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

30 sábado - 12:00

01 domingo - 15:00

ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x ANREADE
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

02-13 - 10:00

FEIRA DOS MIMINHOS
Frente ao CAO - Santa Casa
Org: Santa Casa Tarouca

06 sexta - 21:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

FUTEBOL (Sub11)
SC TAROUCA x LEOMIL
Complexo Desportivo
Org: Sport Clube Tarouca

07 sábado - 10:30



DEZEMBRO 07 - 21

FUTEBOL (Sub17)
SC TAROUCA x SAMPEDRENSE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

08 domingo - 10:30

14 sábado - 12:00

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x ESTRELA VS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

FUTEBOL (Sub15)
SC TAROUCA x O. CRASTO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

15 domingo - 10:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

07 sábado - 21:00

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x ARMAMAR
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

14 sábado - 10:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

14 sábado - 21:00

FUTEBOL
TAROUQUENSE x VILAMAIORENSE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

15 domingo - 15:30

FUTEBOL (Sub19)
TAROUQUENSE x MORTÁGUA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

21 sábado - 15:00

FUTEBOL (Sub19)
SC TAROUCA x L. VILDEMOINHOS
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

07 sábado - 15:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

13 sexta - 21:00

14 sábado - 10:30

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x CP V.N. PAIVA
Complexo Desportivo Tarouca

14 sábado

FUTEBOL (Sub12)
SC TAROUCA x CINFÃES
Complexo Desportivo Tarouca

14 sábado

FUTEBOL (Sub13)
SC TAROUCA x RESENDE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

14 sábado - 18:30

FUTSAL: INTER x GENTE NAVE
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

FUTEBOL (Sub17)
SC TAROUCA x PENALVA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

15 domingo

VIII RALLY DE NATAL
CLÁSSICOS S/FERRUGEM
Tarouca
Org: Clássicos S/Ferrugem

15 domingo 20 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

20 sexta - 21:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

21 sábado - 21:00



22 - 29 DEZEMBRO

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

28 sábado - 21:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

27 sexta - 21:00

FESTA EM HONRA DE
S. JOÃO EVANGELISTA
Ucanha
Org: Comissão de Festas

27 sexta

CONVÍVIO DE NATAL
Escola Primária S.J. Tarouca
Org: Associação Sócio-Cultural 
S. João de Tarouca

22 domingo - 12:30

RECOLHA DE SANGUE
Quartel Bombeiros V. Tarouca
Org: Ass. Dadores de Sangue

22 domingo - 09:00

V TOKA’S XTREME
PASSEIO MOTOS E QUADS
Gondomar - Tarouca
Org: Associação Cultural e
Recreativa de Gondomar

29 domingo - 09:00

CAMINHADA E BTT NATALÍCIO
Tarouca
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

22 domingo - 14:00

22 domingo
16:00

UM
NATAL
PARA AMAR

Auditório Municipal
Org: Grupo Coral de Gondomar
Associação de Desenvolvimento 
Local - Vale Varosa

FUTEBOL (Sub11)
SC TAROUCA x SOUSELO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

28 sábado - 10:30

28 sábado - 18:30
FUTSAL: INTER x VISEU B
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

FUTEBOL
TAROUQUENSE x PARADA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

29 domingo - 15:30

FUTEBOL (Sub15)
SC TAROUCA x CARVALHAIS
Complexo Desportivo
Org: Sport Clube Tarouca

29 domingo - 10:30





SETEMBRO | OUTUBRO 2019



ADR TAROUQUENSE 
COMEMORA
50.º ANIVERSÁRIO

Com 50 anos de história e um 
percurso carregado de garra, ambição 
e vontade de fazer mais e melhor, o 
ADR Tarouquense comemorou o seu 
50.º Aniversário no passado dia 1 de 
setembro.

O programa comemorativo ficou 
marcado pelo reconhecimento 
àqueles que têm apoiado o clube 
durante o seu percurso, bem como 

aos presidentes que passaram pela 
de direção da Associação, fundada em 
1969.

O jogo amigável entre ADR 
Tarouquense e USC Paredes 
Veteranos assinalou a data, a que se 
seguiu um lanche convívio.



FESTAS DE S. MIGUEL ATRAÍRAM MILHARES DE VISITANTES

A tradicional feira anual de S. Miguel 
encerrou no dia 29 de setembro o programa 
das Festas de S. Miguel, em Tarouca.

Centenas de pessoas circularam pela feira 
durante todo o dia, onde não faltou música, 
animação, concertinas e, como não poderia 
deixar de ser, a tradicional marrã. 

O programa das festividades brindou Tarouca 
com 10 dias repletos iniciativas que colocaram 
em destaque o associativismo, as tradições e 
as potencialidades do concelho.  

Os Reis da Música Nacional, Orquestra Vale 
Varosa, Bandas Filarmónicas, ArtMusic, 
Diatónicos, Nelo Silva & Cristiana, Arkadia, 
Função Públika, Kalhambeke, DJ Eduardo 
Patrão e Orquestra Fénix passaram pelo palco 
do centro cívico de Tarouca, atraindo milhares 
de visitantes ao local. 

O Varosa Moments, evento diferenciador, deu 
destaque à juventude, numa noite marcada 
por muita música e diversão na Casa do Paço 
de Dalvares. 



O Cortejo Histórico e Etnográfico 
atraiu uma multidão de gente que 
não quis perder pitada das brilhantes 
participações do associativismo 
tarouquense. 

Na VI Montra dos Sabores do Varosa 
a gastronomia típica esteve em 
destaque, fazendo as delícias de 
todos os que por lá passaram. 

Também a grandiosa partida de 
fogo de artifício piromusical deu 
um novo brilho e cor aos céus de 
Tarouca. 

Paralelamente o programa 
desportivo contemplou a 
realização de torneios de futebol, 
ténis, andebol e futsal. 

O Executivo Municipal faz um 
balanço extremamente positivo 
das Festas de S. Miguel 2019, onde 
procurou promover o associativismo 
e a economia local, a cultura e o 
turismo, contando para o efeito com 
o valiosíssimo esforço e dedicação 
de tantos e tantos tarouquenses 
que deram de si para que as Festas 
do Concelho continuem a ser uma 
referência.



No passado dia 30 de setembro decorreu a 
reunião de início de obra da empreitada de 
“Reabilitação dos Claustros e Dependências 
Anexas” do Mosteiro de Santa Maria de 
Salzedas.

A intervenção, cujo investimento total da 
operação ascende a 1.932.492,40 euros, prevê 
a recuperação e valorização do edificado, 
conservação e restauro do património 
integrado, melhoria do acolhimento e conforto 
dos visitantes, contemplando ainda a sinalética 
informativa e interpretação dos percursos, 
sendo esta obra financiada pelo Norte2020, 
tendo como entidade adjudicante a Direção 
Regional de Cultura do Norte, contando com 
a parceira com Município de Tarouca para 
participação na contrapartida financeira 
nacional.

Na ocasião o Vice-Presidente da Câmara 
Municipal de Tarouca, José Damião Melo, 
manifestou a importância deste investimento 
para o território, pois é garante da continuidade 
no tempo deste majestoso mosteiro da Ordem 
de Cister e potenciador do turismo na região.

REABILITAÇÃO DO MOSTEIRO DE SANTA MARIA DE SALZEDAS



“Sombras com Rosto” é o livro que 
Alexandra Ferreira apresentou no 
passado dia 28 de setembro, na 
Casa do Paço de Dalvares. 

APRESENTAÇÃO DO LIVRO “SOMBRAS COM ROSTO”

O Vice-Presidente da autarquia, 
José Damião Melo, depois de dar as 
boas-vindas a todos os presentes, fez 
uma breve apresentação da autora e 
congratulou-a pela obra apresentada, 
certo de que também este tipo de 
iniciativas são promotoras da cultura 
do território, tendo categorizado 
“Sombras com Rosto” como um 
romance político de qualidade, cuja 
leitura aconselhou. 

O livro retrata a história de 3 gerações 
que vivem no período que antecedeu 
a revolução dos cravos, tendo o seu 
enredo uma forte carga ideológica.



A IMPORTÂNCIA DA LEITURA NA TERCEIRA IDADE

Todos os meses a D. Armanda e o Sr. Acácio Santos fazem 
a sua visita habitual à Biblioteca Municipal de Tarouca para 
manter os seus hábitos de leitura.

O casalinho, de 74 e 84 anos, é já conhecido das técnicas da 
biblioteca, com quem partilham sempre alguns momentos 
de convívio e confraternização. “Ele adora ler, e como já não 
fazemos mais nada, ocupamo-nos com os livros”, partilha a 
D. Armanda enquanto percorre as prateleiras em busca de 
novas histórias.

Na era do digital e das redes sociais, este casal sénior, 
com a sapiência e experiência que a vivência lhes tem 
proporcionado, é conhecedor de que os bons hábitos de 
leitura devem ser preservados, tendo no livro um excelente 
amigo, que os ajuda na sua saúde física e emocional.

Na Biblioteca Municipal existe uma vasta panóplia de 
livros e publicações repletas de história, romance, magia e 
aventura à espera de serem descobertos e explorados, faça 
uma visita às nossas instalações e deixe-se contagiar por 
aquela que continua a ser a melhor forma de conhecimento. 
A Biblioteca Municipal de Tarouca está aberta de segunda a 
sexta-feira, das 8h30 às 12h30, e das 14h00 às 17h00.



ALUNOS 
TAROUQUENSES 
SENSIBILIZADOS 
PARA O BEM-ESTAR 
ANIMAL

À semelhança dos anos transatos, a 
Enfermeira Veterinária do Canil Municipal 
de Tarouca promoveu diversas sessões de 
sensibilização subordinadas à temática do 
bem-estar animal e as suas obrigações, junto 
dos alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º ciclo, 
do Agrupamento de Escolas Dr. José Leite 
Vasconcelos.

A iniciativa decorreu de 1 a 10 de outubro, 
e está inserida no conjunto de ações a levar 
a cabo no âmbito das comemorações do Dia 
Mundial do Animal.

No dia 4 de outubro, Dia Mundial dos Animais, 
decorreu a libertação de uma águia de asa 
redonda na sede do Agrupamento de Escolas 
de Tarouca, ave que havia sido resgatada em 
Tarouca quando ainda era uma cria pequena.

Também no âmbito do Dia Mundial do 
Animal, o Canil Municipal de Tarouca abriu 
as suas portas a toda a comunidade no dia 
13 de outubro, convidando a visita às suas 
instalações. A iniciativa pretendeu sensibilizar 
a população para o bem-estar animal, 
promoção da adoção dos patudos presentes no 
canil, e o consequente combate ao abandono.



CORTA-MATO ESCOLAR

O Presidente da Câmara Municipal de Tarouca, 
Valdemar de Carvalho Pereira, deslocou-se 
no dia 11 de outubro ao Senhor do Monte, em 
Tarouca, para encorajar e felicitar os alunos que 
participaram no corta-mato escolar, prova que 
anualmente desafia os mais jovens a combater 
o sedentarismo e a adotar hábitos de vida 
saudáveis.

A iniciativa está inserida no Programa do 
Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas 
Dr. José Leite de Vasconcelos e marca o 
apuramento dos atletas que irão posteriormente 
participar no corta-mato escolar distrital.



VALE DO VAROSA ACOLHE CICLO DE FOTOGRAFIA

Na Torre de Ucanha e Mosteiro de Santa 
Maria de Salzedas foram inauguradas no dia 
19 de outubro, duas exposições de fotografia 
que integram o Ciclo de Fotografia Lamego 
e Vale do Varosa. 

A iniciativa atraiu mais de meia centena de 
aficionados pela fotografia que viajaram 
do Porto até ao Concelho de Tarouca para 
visitar as exposições e, naturalmente, 
descobrir o território. A este propósito, 
o Vice-Presidente da Câmara Municipal 
de Tarouca, José Damião Melo, deu 
as boas vindas a todos os visitantes, 
desafiando-os a conhecer “este que é um 
território de baixa densidade populacional, 
mas de enormíssima autenticidade e 
singularidade”. 

A Torre de Ucanha recebeu a exposição 
“Há Ir e Voltar”, de Lucília Monteiro, e 
os Claustros do Mosteiro de Santa Maria 
de Salzedas são palco da exposição de 
fotografias mobile “A Circum-Navegação na 
Palma da Mão”.  

A inauguração contou com a presença 
do Diretor Regional da Cultura do Norte, 
António Ponte, da Diretora do Museu de 

Lamego, Alexandra Falcão, 
do Presidente da União de 
Freguesias de Gouviães e Ucanha, 
João Félix, do Presidente da Junta 
de Freguesia de Salzedas, Manuel 
Laranjo, bem como do Pároco de 
Salzedas, Pe. Adriano. 

A 7.ª edição do Ciclo de Fotografia 
do Museu de Lamego alarga-
se este ano ao Vale do Varosa, 
com a realização de quatro 

exposições simultâneas: no Museu de 
Lamego, no Mosteiro de Santa Maria 
de Salzedas, na Torre Fortificada 
de Ucanha e no Convento de Santo 
António de Ferreirim.  Esta edição com 
curadoria de Manuela Matos Monteiro 
e João Lafuente é dedicada à viagem 
convocando os 500 anos da circum-
navegação, por Fernão de Magalhães.

As exposições estarão patentes até ao 
dia 23 de fevereiro de 2020.



CAMINHADA
“AS CORES DA 
SERRA”

Para lá do alto da serra de Santa Helena, 
numa extensa várzea, percorreram-se 
cerca de 10 quilómetros em contacto com 
a natureza no seu estado mais puro, na 
Caminhada “As Cores da Serra”. 

A beleza natural de Várzea da Serra, 
considerada por antonomásia a povoação 
serrana do Concelho, e que por si só se 
apresenta de grande interesse vestiu-se 
das cores de outono e deslumbrou todos os 
caminhantes que numa tarde de domingo 
optaram, uma vez mais, por fruir de um 
belo passeio ao ar livre na descoberta do 

território tarouquense e na promoção de 
hábitos de vida saudáveis. 

As Associações Tarouca BTT e Vale Varosa 
têm sido parceiras ativas do Município de 
Tarouca na prossecução do conjunto de 
caminhadas que se têm vindo a realizar por 
todo o concelho, delineando os trilhos que 
levam os seus participantes à descoberta 
do Vale Varosa. A Junta de Freguesia 
de Várzea da Serra, para além do apoio 
logístico prestado, contemplou ainda todos 
os participantes com um lanche no final da 
caminhada.
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