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‘ E1X0 1 - EMPREGO, EMPREGABILIDADE E EMPREENDEDORISMO

Meta/Finalidade: Aumentar o mercado de emprego

Problematica Social: Desemprego

Incidéncia ENTIDADE
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais i CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
GABINETE DE APOIO AO Impulsionar o setor Atendimento Empresarios Municipio de Jan-Dez
AGRICULTORE agricola e empresarial Informacéo e/ou Desempregados Tarouca
EMPRESARIO orientagdo
Apoio a execucao de
projetos
INCUBADORA DE Criar pequenas Implementar a Empresarios Municipio de Jan-Dez
EMPRESAS DE BASE empresas ou incubadora de Desempregados Tarouca
RURAL microempresas Empresas
NINHO DE EMPRESAS Acolher empresas em Implementar Novos Municipio de Jan-Dez
fase de Apoiar tecnicamente empresarios Tarouca
constituicdo/arranque
FORMAGAO VIDA Reforgar a Selecdo de candidatos Desempregados IEFP, I.P. Jan-Dez
ATIVA empregabilidade e a Constituicdo dos grupos
procura ativa de Inicio formagéo
emprego
CuURsOs DE EDucAgAO | Elevar as qualificacdes | Selecéo de candidatos Desempregados IEFP, I.P. Jan-Dez
E FORMAGAO DE de adultos Constituigdo dos grupos
ADULTOS Inicio formacéao
GUIA DE RECURSOS NA Promover a literacia Recolha de informacéao Desempregados Municipio de Jun-Dez
AREA DO EMPREGO funcional na area do Elaboragdo do Guia Tarouca
emprego Divulgagdo
SESSOES DE Despoletar ideias de Organizacao Desempregados Municipio de Jan-Dez
ESCLARECIMENTO negocio Divulgacéo Populacdo em Tarouca
SOBRE INCENTIVOS Execucdo geral
FINANCEIROS
GABINETE DE INSERGAO Promover a Atendimento na Desempregados Municipio de Jan-Dez
PROFISSIONAL - acessibilidade e Unidade Movel de Utentes do Tarouca
ATENDIMENTO proximidade dos Salde Gabinete de
ITINERANTE servigos a populagdo Insergdo
Profissional
CONTRATUALIZAGAO DE | Apoiar as familias em Analise Utentes Santa Casa da Jan-Dez
PROCESSOS DE ACAO situacBes pontuais de Informacéo Decisdo Seguranca Social | Misericordia de
SOCIAL caréncia econémica Tarouca/SAAS
CONTRATUALIZAGAO DE | Apoiar as familias em Andlise Beneficiarios Seguranga Jan-Dez
PROCESSOS RSI situacBes pontuais de Informacéo Decisdo Seguranca Social Social
caréncia econémica
SELEGAO DE Promover a Selecdo de beneficiarios | Beneficiarios de Seguranga Jan-Dez
BENEFICIARIOS PARA autonomia das Constituicdo dos grupos | RSI com a¢des no Social
FREQUENCIA EM familias beneficiaria Inicio formacéao ambito do
SESSOES INFORMATIVAS RSl emprego e
DE TECNICA DE formagao
PROCURA DE EMPREGO profissional
SENSIBILIZAGAO DAS Contactos com as Beneficiarios de IEFP, I.P., Jan-Dez
ENTIDADES LOCAIS Entidades RSI com ac¢des no Municipio de
PARA AS MEDIDAS E ambito do Tarouca/ GIP,
PROGRAMAS EM VIGOR emprego e Santa Casa da
APOIADAS PELO |EFP forma(;éo Misel‘icérdia de
profissional Tarouca (Equipa
RSI), Seguranca
Social
CURSOS PROFISSIONAIS Formar/empregar Matricula Alunos Agrupamento Ano letivo
Inicio cursos Agrupamento de de Escolas de 2016/2017
CURSOS VOCACIONAIS Estagios Escolas de Tarouca
Tarouca
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EIXO 2 - RECURSOS E DISPOSITIVOS DE APOIO E ACOMPANHAMENTO A POPULACAO

ENVELHECIDA, A POPULACAO COM DEMENCIA E FAMILIAS
Meta/Finalidade: Melhoria da qualidade de vida da populacéo envelhecida, com deméncia e familias

Problematica Social: Envelhecimento Populacional

Incidéncia
~ . . ENTIDADE B
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais ) CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
APOIO A ADAPTAGAO E Melhorar as Instrucdo, analise, Populacéo Municipio de Jan-Dez
REMODELACAO DE condi¢des de informag&o, decisdo e portadora de Tarouca
ALOJAMENTOS COM habitabilidade das atribuicdo dos apoios deficiéncias ou
BARREIRAS pessoas idosas e/ou incapacidades
ARQUITETONICAS A com deficiéncias ou
ACESSIBILIDADE incapacidades
APOIO A AGREGADOS Promover a Instrucdo, analise, Populacéo Municipio de Jan-Dez
FAMILIARES progressiva insercao informag&o, decisdo e Desfavorecida Tarouca
DESFAVORECIDOS DO social e atribuicéo dos apoios
CONCELHO DE aUtonomiZaan dos
TAROUCA individuos e
agregados familiares
em situagdo
econdmica precaria
CENTRO DE ATIVIDADES | Promover a ocupacao Integracéo de 22 Populacéo Santa Casas da Jan-Dez
OCUPACIONAIS dos tempos livres de utentes portadora de Misericordia de
pessoas com deficiéncias ou Tarouca
deficiéncia grave incapacidades
SESSOES FORMATIVAS Capacitar as Organizacao Cuidadores Unidade de Jan-Dez
AOS CUIDADORES DE familias/cuidadores Divulgacao Familias Cuidados na
ACORDO COM AS de doentes com Execucao Comunidade de
NECESSIDADES deméncia/dependénc Tarouca
DETETADAS 1a
“MisSAO SENIOR™: Combater situacoes Atendimento Idosos Projetos Sociais Jan-Dez
de isolamento e permanente nos Bombeiros
reduzir o abandono Instalagdo Plataforma
social de ligagdo;
Visitas domiciliarias;
Acompanhamento
psicoldgico
“EScoLA DA Promover uma Organizacao Idosos Projetos Sociais Jan-Dez
CIDADANIA - SUPER cultura de maior Divulgacéo nos Bombeiros
Bomsal, O HEROI DAS Seguranca e Execucdo

COISAS BOAS”
ACAO DE
SENSIBILIZAGAO PARA OS
CUIDADOS A TER NA
BENEFICIAGAO DAS
CONDIGOES DE
SEGURANGA DAS
HABITAGOES E
CONSEQUENTE ADOGAO
DE COMPORTAMENTOS
ATER PERANTE
POSSIVEIS AMEAGAS

proximidade na
terceira idade
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‘ EiXo 3 - PREVENGCAO, DISSUASAO E TRATAMENTO DE DEPENDENCIAS

Meta/Finalidade: Combater as dependéncias

Problematica Social: Alcoolismo

Incidéncia
~ . . ENTIDADE B
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais i CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
SESSOES DE EDUCACAO Sensibilizar para a Organizacao Alunos Unidade de Jan-Dez
PARA A SAUDE SOBRE problemaética do Divulgacéo Agrupamento de Cuidados na
ALCOOLISMO alcoolismo Execucao Escolas de Comunidade e
Tarouca Unidade de
Populacdo em Cuidados de
geral Saude
Personalizados
de Tarouca
DIVULGAGAO DA Promover o Atendimento social Doentes Unidade de Jan-Dez
EXISTENCIA DE SERVICOS tratamento de Consultas médicas alcodlicos Cuidados na
PARA O TRATAMENTO pessoas com Consultas de psicologia Comunidade e
DO ALCOOLISMO E DE dependéncia Unidade de
APOIO AO DOENTE relacionada com o Cuidados de
ALCOOLICO alcool Saude
Personalizados
de Tarouca
PROJETO DE EDUCACAO Prevenir de Execucdo das acbes Alunos Agrupamento Ano letivo
PARA A SAUDE comportamentos Agrupamento de de Escolas 2016/2017
disruptos Escolas de
Tarouca
CAMINHADA Alertar para a Organizacdo do evento Populacdo em Unido de Jan-Dez
problemaética do Caminhada geral Freguesias de
Cancro suas causas e Doacéo dos fundos Taroucae
maleficios angariados Délvares
CONTRATUALIZAGAO DE Facilitar o acesso de Contratualiza¢édo de Beneficiarios de Seguranga Jan-Dez
PROCESSOS DE RSI individuos com processos RSI Social
ARTICULAGAO COM problemas de Articulacdo com as
EQUIPA TECNICA DO alcoolismo a entidades
CRI-ETL consultas, competentes
ARTICULAGAO COM _tratamentos e/ou Integracdo em
INSTITUICOES/COMUNI internamentos em tratamentos
DADES TERAPEUTICAS Comurjldgdes
Terapéuticas.
CONTRATUALIZAGAO DE Beneficiarios Acdo | Santa Casa da
PROCESSOS DE AGAO social Misericordia de
SOCIAL Tarouca/SAAS
EQuIPA TECNICA DO
CRI-ETL
ARTICULAGAO COM
INSTITUICOES/COMUNI
DADES TERAPEUTICAS
SESSOES TEMATICAS Atualizar Organizacao Técnicos da Area | Coordenacéo da Jan-Dez
SOBRE SAUDE conhecimentos Divulgacéo Social Unidade de
técnicos na area da Execucao Cuidados de
saude Saude
Personalizados
de Tarouca
LINHA DIRETA — Melhorar o acesso a SinalizagBes Utentes dos Coordenacéo da Jan-Dez
CONSULTAS E respostas na area da Agendamento Servigos de Agédo Unidade de
TRATAMENTOS salde a utentes dos consultas e social e Saude Cuidados de
servicos das entidades tratamentos Saude
parceiras do CLAST Personalizados
de Tarouca
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TRANSPORTES PARA Apoiar e acompanhar Rececdo e andlise de Utentes dos Municipio de Jan-Dez
CONSULTAS E individuos em pedidos Servicos de Acao Tarouca
TRATAMENTOS processo de Agendamento das social e Saude
tratamento e deslocagdes
dissuasdo de Viagens
substéancias aditivas
ACOMPANHAMENTO Promover habitos e Organizagdo Comunidade Projetos Socais Jan-Dez
PSICOLOGICO - AGOES DE estilos de vida Divulgacéo Bombeiros e nos Bombeiros
SENSIBILIZAGAO JUNTO saudaveis Execucao Familiares

DA COMUNIDADE DOS
BOMBEIROS E FAMILIARES
SOBRE HABITOS E ESTILOS

DE VIDA SAUDAVEIS
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Ei1X0O 4 - FOMENTO DA NATALIDADE E MEDIDAS DE APOIO A CRIANCA E A FAMILIA

Meta/Finalidade: Aumento da natalidade e melhoria das condi¢des de vida das familias

Problematica Social: Baixa Natalidade

Incidéncia ENTIDADE
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais ) CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
SESSOES DE Fomentar o aumento Organizacao Familias Unidade de Jan-Dez
ESCLARECIMENTO SOBRE da natalidade Divulgacéo Cuidados na
LEGISLAGAO DE Execucao Comunidade de
PROTEGAO A Taroucae
PARENTALIDADE Unidade de
DivULGAGAO DO CURSO Cuidados de
DE PREPARAGAO PARA O Saude
PARTO/PARENTALIDADE Personalizados
E DE INICIATIVAS DE de Tarouca e
APOIO A MATERNIDADE Municipio
Tarouca
AGBES TEMATICAS JUNTO Erradicar o Organizagédo Alunos Agrupamento Ano letivo
DA COMUNIDADE absentismo e Divulgagdo Agrupamento de de Escolas de 2016/2017
ESCOLAR abandono escolar Execucao Escolas de Tarouca
Tarouca e CPCJ
GESTOS DE VIDA Promover o Anélise dos pedidos Filhos dos Projetos Jan-Dez
voluntariado Atribuicdo de Bolsas voluntarios Socais nos
Bombeiros
“SALINHA DAS Promover 0 sucesso Apoio e orientacao Filhos dos Projetos Jan-Dez
EXPLICAGOES” escolar dos filhos dos escolar voluntarios Socais nos
voluntérios Bombeiros
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‘ EiIX0 5 - SOLIDARIEDADE, CIDADANIA ATIVA E EDUCACAO

Meta/Finalidade: Aumento das competéncias e formagcéo civica

Problematica Social: Falta de Valores

Incidéncia
B . . ENTIDADE -
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais i CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
PROJETO AVOS E NETOS Promover a Atividades de animagéo Idosos Agrupamento Ano letivo
“LER + JOVEM” intergeracionalidade lidica Alunos de Escolas de 2016/2017
e 0 respeito entre Tarouca
geracdes e seus
valores
SESSOES TEMATICAS DE Combater a falta de Organizagdo Paise Agrupamento Ano letivo
PARENTALIDADE valores Divulgacao Encarregados de de Escolas de 2016/2017
Execucao Educacdo Tarouca
COMEMORAGOES Promover a cidadania Organizagédo Populagdo em Nucleo Jan-Dez
ALUSIVAS AO ANO participativa Conferéncia geral Executivo do
EUROPEU CLAST
AsSEMBLEIA MUNICIPAL | Sensibilizar os jovens ReuniBes com Alunos Comissao Ano letivo
Jovem para as questdes Agrupamento de Agrupamento de Permanente 2016/2017
relacionadas com o Escolas Escolas de Assembleia
poder local: érgaos SessOes preparatorias Tarouca Municipal
municipais, sistema Assembleia
eleitoral autarquico,
competéncias e
funcionamento dos
orgdos dos
municipios e
freguesias
NUCLEO DE EDUCAGAO E Prestar apoio Apoio Individualizado Paise Municipio de Jan-Dez
ACONSELHAMENTO socioeducativo aos SessOes d grupo Encarregados de Tarouca
PARENTAL pais Educacdo
PROJETO TEIP Prevenir situacBes de Concecéo Alunos Agrupamento Jan-Dez
alunos em risco de Planeamento e Agrupamento de de Escolas de
exclusdo social e desenvolvimento das Escolas de Tarouca
escolar atividades Tarouca
GRUPO DE TEATRO Promover a cultura Constituicao do grupo Jovens Projetos Socais Jan-Dez
Organizacdo de um artistica Animacao nos Bombeiros
festival de teatro. Divulgacéo
WORKSHOP: “BEM- Promover estilos de Organizacao Voluntarios Projetos Socais Jan-Dez
ESTARFISICO E vida saudaveis Divulgacao nos Bombeiros
PSICOLOGICO E A SUA Execucéo
RELACAO COM O
TRABALHO”
SESSAO DE GRUPO: Informar e Planificacdo sessdes Beneficiarios RS Equipa Jan-Dez
“BOAS PRATICAS DE consciencializar os Organizacao Multidisciplinar
GESTAO DO ORGAMENTO individuos e familias Divulgacéo RSI, Parceiros
FAMILIAR” para a cidadania, Execucao NLI
SESSOES: *“ VIOLENCIA valorizando e Equipa
DOMESTICA” desenvolvendo Multidisciplinar

SESSOES: “ DEPRESSAO”

competéncias
pessoais e sociais

RSI, Parceiros
NLI
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‘ Ei1XO 6 - RECURSOS E DISPOSITIVOS PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Meta/Finalidade: Consolidacao das redes de parcerias e dinamiza¢do do desenvolvimento social local

Problematica Social:

Incidéncia ENTIDADE
ACOES OBJETIVO GERAL Atividades Grupos mais ) CALENDARIZACAO
RESPONSAVEL
Afetados
CONFERENCIA Sensibilizar os Organizacao Parceiros do Ndcleo Jan-Dez
“A REDE SOCIAL parceiros do CLAST Divulgacéo CLAST Executivo do
PASSADO-PRESENTE E para a participacao Execucao CLAST
FuTURO” ativa nos trabalhos da
Rede Social
VISITA AS INSTITUIGOESE | Contactar in loco com Visita as Instituicdes IPSS’s Presidente do Jan-Dez
ASSOCIAGOES DO as realizacOes e Execucdo do roteiro CLAST
CONCELHO necessidades das Contatos
entidades parceiras
do CLAST
SISTEMA DE Recolher e atualizar Criacdo dos Parceiros do Ndcleo Jan-Dez
INFORMAGAO permanentemente documentos CLAST Executivo do
NEWSLETTER informacéo Recolha e selecdo de CLAST
informagéo
NUCLEO DE Articulagdo dos Criacdo do Nucleo IPSS’s Municipio de Jan-Dez
COORDENAGAO PARA AS servicos prestados a Tarouca
INSTITUIGOES comunidade ao nivel
PARTICULARES DE do municipio de
SOLIDARIEDADE SOCIAL tarouca




