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EDITORIAL

Caros Parceiros,

Volvidos cerca de dois anos apdés o
langamento desta newsletter prosseguimos
com a divulgacao de praticas e experiéncias
desenvolvidas na area da Rede Social no
Concelho de Tarouca.

Ao longo destes anos, procurou-se dar
conta da riqueza de intervengdes em
areas diversificadas que esta estrutura de
parceria tém vindo a desenvolver junto de
publicos diversificados (populagdo sénior,
pessoas sem-abrigo, criangas e jovens e
suas familias, pessoas com deficiéncia,
comunidades territoriais em situagdo de
exclusao). Sao diversificadas também as
areas de atuacdo que sao abrangidas —
resposta a necessidades basicas, habitagéo,
saude, educacgao, seguranca e protecao civil,
formagao, direitos, igualdade de género e
voluntariado.

De destacar, ainda, o esforgo de inovagao
que pode ser encontrado, muito em particular,
nalgumas das praticas de articulagéo
institucional para a eficacia na intervencao e
racionalizagédo de esforgos, nomeadamente
na area do atendimento e acompanhamento.
A rede social, criada na sequéncia da
Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
197/97, de 18 de novembro, impulsionou um
trabalho de parceria alargada incidindo na
planificacdo estratégica da intervencéo social
local, abarcando atores sociais de diferentes
naturezas e areas de intervengdo, visando
contribuir para a erradicacdo da pobreza
e da exclusdo social e para a promogao do
desenvolvimento social ao nivel local. Este
trabalho de parceria tem vindo a ser alvo
de uma enriquecedora atualizagdo também
na perspetiva da promocao da igualdade de

género.
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No ambito do cumprimento da legislagdo da
Rede Social (Decreto Lei n.° 115/2006), o
CLAS de Tarouca esta a atualizar os seus
instrumentosde planeamento,nomeadamente,
o Plano de Desenvolvimento Social (PDS).
O Nucleo Executivo do CLAST definiu a
metodologia de trabalho para a recolha,
analise e tratamento de dados e efetuou um
cronograma paraodesenvolvimentodas agdes
para o Diagndstico Social junto dos parceiros
chave em areas tematicas especificas como
€ 0 caso do Insucesso e Abandono Escolar,
do Alcoolismo e do Envelhecimento. Este
trabalho é o tema central desta Newsletter,
dando conta das varias a¢des ja desenvolvidas
em conjunto com os varios parceiros.

No Plano de Desenvolvimento Social (PDS),
estardo definidos os eixos estratégicos
de intervencdo para triénio 2012-2014. A
participacao de todos os parceiros € essencial
para desenvolvimento destes instrumentos de
trabalho, pois s6 assim havera uma correta
identificagdo dos problemas sociais e uma
melhor definicdo das estratégias e recursos
com vista a sua resolugéo.

O Presidente do CLAST,

Mario Caéiano 7ewena fFerneia
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SOBRE O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
Eixo V - Promoc¢ao da Qualidade de Vida
Comemoracao do Dia de Reis - Idosos vao a Discoteca

O Municipio de Tarouca tem vindo ao lon-
go destes ultimos cinco anos, a caminho
dos seis, a proporcionar inumeras ativida-
des aos idosos do concelho inscritos no

projeto “Rejuvenescer Tarouca”.

Assim, como forma de comemorar o dia
de reis, a autarquia proporcionou mais
uma atividade integrada no mesmo pro-
jeto.

Desta vez tratou-se de uma ida a discote-
ca. Uma novidade para os idosos que ja-
mais pensariam vir a frequentar um lugar
destes. Para além de uma diversao dife-
rente, foi também, uma forma de desmis-
tificar a ideia negativa que sempre tiveram
em relacdo aos jovens que frequentam
este tipo de espagos.

Assim tiveram oportunidade de verificar
com seus proprios olhos a razédo da atrati-
vidade que o espaco oferece.

Mesmo os que ndo dangaram do principio
ao fim, que foram uma minoria, se diverti-
ram muito a observar a diversao dos ou-
tros e a contemplar o espaco.

As luzes, a musica e o ambiente de boa
disposicdo imperou, dai que a maioria
adorou e ficou com vontade de repetir a
experiéncia.

Este evento foi divulgado por meios de co-
municacao locais e nacionais, nomeada-
mente por radios locais, e duas estagdes

de televisdo que estiveram presentes.
Este Municipio tem-se esforgcado por
mostrar a estas pessoas que nao estdo
esquecidas e reforgar a importancia do
Envelhecimento Ativo como forma de
combate a exclusdo social e ao isolamen-
to das camadas mais velhas da popula-
¢ao do concelho, dando continuidade ao
Plano de Desenvolvimento Social.

Revivendo tradi¢oes - Carnaval dos Idosos do Projeto Rejuvenescer Tarouca

No passado dia 23 de fevereiro realizou-
-se no Saldo dos Bombeiros Voluntarios
de Tarouca mais um encontro dos idosos
pertencentes ao Projeto Rejuvenescer
Tarouca.

Pretendeu-se recriar o Carnaval de ou-
tros tempos, com compadres e coma-
dres, respetivos testamentos ou deixa-
das e ainda o caldo da farinha tipico de
alguns lugares do nosso concelho.

Assim nas sessdes de Animagao Socio-
cultural do projeto, cada grupo de idosos
criou os seus fantoches a semelhanca do
que faziam na sua infancia e juventude.
Elaboraram ativamente os testamentos/
deixadas para os seus companheiros do
grupo e para os técnicos do projeto. No
dia do evento cada grupo apresentara os
seus fantoches e deixadas. Os grupos fo-
ram pontuados por um juri, sendo atribu-
ida pontuagdo ao fantoche criado e uma
outra pontuacgao respeitante as deixadas
que cada grupo proclamara. Aos grupos
mais pontuados (primeiro e segundo lu-
gares) pela sua originalidade e empenho,
foi-lhes oferecido um passeio, a sua es-
colha, como prémio.

Depois do concurso foi servido o caldo da
farinha que, por sua vez foi confecionado
por senhoras que fazem parte do grupo
de Mondim da Beira. O grupo de Tarouca
contribuiu.com o “caldo”. Ao mesmo tem-

po era servida a tradicional moira cozida
com pédo de milho regional.

Os fantoches criados para este certame,
serdo expostos no auditério Municipal
Adacio Pestana, em data a definir, para
que possam ser apreciados pelo publico
em geral.

Foi mais uma tarde bem passada, com
musica carnavalesca e excelente boa
disposigao.
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Comemoracao do Dia Internacional da Mulher

No passado dia 16 de margo realizou-se
na Quinta da Lavaria mais um evento orga-
nizado pelas Técnicas do Projeto Rejuve-
nescer Tarouca, integrado no Plano Anual
de Atividades para o ano 2012, este inseri-
do no Eixo V - Promocgao da qualidade de
vida do Plano de Desenvolvimento Social
do municipio.

Esta atividade pretendeu assinalar o Dia

Internacional da Mulher uma vez que se
considera importante lembrar sempre o
papel preponderante e integrante das mu-
Iheres na sociedade em geral, e no nosso
concelho em particular.

Este almogo foi especialmente dedicado
as mulheres mas ndo se excluiram os ho-
mens pertencentes ao projeto, uma vez
que todos eles muito ja contribuiram com
muitos anos da sua vida para a riqueza
deste concelho.

Para além deste almogo, os idosos tiveram
direito a uma tarde animada por concerti-
nas e para assinalar o dia, as animadoras
ofereceram a cada senhora uma flor de pa-
pel, por elas feita a mao.

Neste evento estiveram presentes cerca
de 300 idosos, o que denota a continua
adesao ao Projeto Rejuvenescer Tarouca,

Eixo III - Prevencao e Combate ao Alcoolismo

que apesar de ja estar implementado neste
concelho desde 2007, continua muito ativo
e sempre com espirito de inovagao. Neste
ano em que se comemora o Ano Europeu
do Envelhecimento Ativo e da Solidarieda-
de entre as Geragoes, esta autarquia con-
tinua a primar por oferecer aos idosos do
concelho a melhor qualidade de tratamen-
to e atencao.

Prevenc¢ao do consumo de alcool no meio escolar

No passado més de fevereiro realizaram-
se, com alunos do Agrupamento de Esco-
las de Tarouca, duas sessodes de sensibi-
lizagdo e prevengdo ao consumo de be-
bidas alcodlicas. Estas sessdes contaram
com a presenga dos técnicos afetos ao
Nucleo de Apoio e Tratamento do Doente
Alcodlico (NATDA), projeto este inserido
no Eixo lll — Prevengédo e Combate ao
Alcoolismo, do Plano de Desenvolvimen-
to Social de Tarouca. Em representacao
do Municipio de Tarouca (Lucia Igreja),
Santa Casa da Misericordia de Tarouca,
Equipa Multidisciplinar do Protocolo de
Rendimento Social de Insergcéo (Patricia
Silva) e CLDS Tarouca — Projeto TETRIS
(Carlos Ferreira). Esta iniciativa contou
ainda com a colaboracao da psicéloga do

Agrupamento de Escolas, Sofia Ferreira.
Nas sessbes estiveram presentes 27 alu-
nos que, de uma forma interessada e res-
ponsavel, participaram e debateram esta
tematica

Sabendo que mais de 10% dos jovens
Portugueses com 13 anos de idade ja
experimentaram bebidas alcodlicas, mui-
tas vezes motivados pela curiosidade de

novas experiéncias, e que esse numero
dispara junto da populagdo juvenil com
mais de 16 anos de idade, onde o habito
do consumo ja se encontra interiorizado,
surge a necessidade de educar, informar
e atuar, antes que o problema surja. Estas
sessOes tiveram como objetivo prevenir
o consumo e partilhar informagao sobre
as consequéncias psicologicas, fisicas e
escolares, junto da populacéo estudantil.
Por outro lado, estas iniciativas ajudam
os alunos da escola a reconhecer situ-
agdes de risco em que poderao ser ali-
ciados para o consumo e como poderao
lidar com estas situag¢des, melhorando a
assertividade e outras competéncias so-
ciais por forma a prevenir o consumo de
alcool.
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Vigesima Oitava Reunido Plenaria de CLAST

No dia 19 de marco realizou-se a vigésima
oitava reunido de Plenario de CLAST, com
0 objetivo de se proceder a apresentagao
do Protocolo de Cooperagéo 2011-2012,
celebrado em 17 de janeiro 2012 entre o
Ministério da Solidariedade e Seguranca
Social e as Unibes representativas das
Instituicbes de Solidariedade Social. Este
Protocolo integra medidas do Programa
de Emergéncia (PES) que promovem a
flexibilizagdo bem como a maximizagao
das capacidades instaladas nas respostas

sociais.

O referido Protocolo revitaliza a Comissao
Nacional de Acompanhamento e Avaliagao
dos Protocolos e Acordos de Cooperagao
(CNAAPC), que reunira trimestralmente;
prevé o aumento da comparticipacao fi-
nanceira da seguranga social no ambito
dos acordos de cooperagao de 0,9% face
as comparticipagdes que a seguranga so-
cial transferiu em 2011; mantém o valor de
referéncia estabelecido em sede de proto-
colo de 2010, para as vagas reservadas
pela seguranca social para resposta lar
de idosos. Com objetivo a salvaguarda da
sustentabilidade das instituigdes sociais,
prevé: a utilizagdo do Fundo de Socorro
Social, as instituicdes que, no atual con-
texto de crise econdmico-financeira, face
a sinais de insustentabilidade financeira,
apos informarem as suas entidades re-
presentativas, possam solicitar apoio junto

dos servicos da segurancga social, para re-
equilibrio.

Em paralelo com este Protocolo, surge a
criagdo de grupos de trabalho no ambito
da Rede Social, dirigido a populagao idosa.
Pretende-se que este grupo de trabalho
realize campanhas de sensibilizagao,
politicas sociais concelhias, entre outras,
alusivas ao tema Envelhecimento. Foi de-
liberado em sede de Plenario de CLAST a
constituicao do referido grupo de trabalho.

Bombeiros Tarouca - Solidariedade Radical “Passeio TT, Super Bombi”

O Universo dos Bombeiros em Tarouca,
Corpo de Bombeiros e Projetos Sociais,
organizaram no passado dia 18 de mar-
¢o, mais uma edigdo do” Passeio Todo-
-o-Terreno, Super Bombi”.

Esta iniciativa, que ja vai na sua segun-
da edicao, teve como objetivo a angaria-
¢ao de fundos, para que se continue a
dedicar e a prestar os melhores servigos
a comunidade do Concelho de Tarouca.
Esta edicdo do Passeio Todo-o-Terreno,
Super Bombi deu a conhecer aos parti-
cipantes, o Concelho de Tarouca, tendo
um percurso misto para motos e jipes,
onde participaram mais de uma centena

de veiculos, com respetivos acompa-
nhantes.

As dezenas de pessoas participantes,
acompanhantes e Bombeiros, confrater-
nizaram num convivio cheio de emocgéao.
Trata-se, de dar seguimento a um proje-
to iniciado a trés anos (2009), fundamen-
tado na organizagao de um evento que
permita o convivio entre os bombeiros e
a populagdo em geral, conciliado com a
necessidade de angariar fundos.

E uma iniciativa reconhecida e bem acei-
te pela comunidade e por todos os parti-
cipantes que tornaram este Passeio num
grande momento de encontro Social.



GIP Tarouca informa:

Estimulo 2012 - Apoios a Contratacao

Designado por Estimulo 2012 esta é
uma medida que conta com o apoio de
100 milhdes de euros para a formacéao e
contratacdo de desempregados que es-
tejam inscritos no centro de emprego ha
pelo menos seis meses. Esta € uma me-
dida que visa dar apoio a um maximo de
até 56,000 desempregados em Portugal.
Tem como objetivo potenciar o retorno ao
mercado de trabalho de desempregados
com maiores dificuldades de insergao, ca-
pacitando-os com a formagdo e as com-
peténcias adaptadas ao posto de trabalho
e, simultaneamente promover a melhoria
da produtividade e competitividade das
empresas.

Este financiamento ndo pode porém ultra-
passar o valor de 419,22 euros por més e
apenas sera prolongado até ao maximo de
seis meses. O apoio esta também condi-
cionado a criagéao liquida de emprego que
sera previamente avaliada no ato da can-
didatura ou na altura do apoio financeiro.
Podem candidatar-se pessoas singulares
ou coletivas, de direito privado, com ou
sem fins lucrativos.

No caso do desempregado em causa seja
beneficiario do rendimento social de inser-
¢ao, tenha 25 ou menos anos de idade,
seja uma pessoa deficiente ou com uma
doencga cronica, capacidade de trabalho
reduzida, habilitagbes inferiores ao 9.° ano

Conselho Local de A¢ao Social de Tarouca

O Conselho Local de Ac¢do Social, presidido pelo Sr. Mario Caetano Teixeira Ferreira, Presidente da Camara Municipal de Tarouca, é

composto por 38 parceiros, a saber:

Agrupamento de Escolas de Tarouca............cccccveuveeinnnne

Associagao de Pais e Encarregados de
Educacao do Agrupamento Vertical de

Escolas de TaroucCa .........cccuueveeeiiiieieeiiiiee e

AAVV - Associagao de Produtores

Agricultores do Vale do Varosa ...........ccccccveeiiiinincinnnn.

Associagao dos Amigos de Timor Lorosae

Associagdo Empresarial do Concelho de Tarouca..........
Associagao Filarménica de Tarouca...........cccveeveveiinnnne

Associagdo Humanitaria dos Bombeiros

Voluntarios de TaroucCa..........cccovevveeeieiinieiieneeeee
Associagao Social do Castanheiro do Ouro....................

Camara Municipal de Tarouca
Caritas Diocesana de Lamego

Centro Distrital de Seguranga Social de Viseu................

Unidade de Cuidados de Saude

Personalizados de Tarouca ...........cccceeeivveiiieeiiieecieeene
Centro Social Paroquial de Varzea da Serra...................

Centro Social e Paroquial de Mondim da Beira...

Centro Social e Paroquial de Vila Cha do Monte ............
Centro Social e Paroquial de Gouviges..............cccceeuee.
Centro Social e Paroquial da Vila de Salzedas...............

Comissao de Protegéo de Criancas e

Jovens em Risco de Tarouca .........cccceeeviiieeeiiiiiiinee s

Projeto TETRIS - Contrato Local de

Desenvolvimento Social de Tarouca ..........ccccccceeeeveenneee.

Destacamento Territorial da GNR de Lamego.....
Estabelecimento Prisional Regional de Lamego.

Ginasio Clube de TarOUCa ..........cccevueeeveeesiuiiiieeesissiines

Grupo de Agdo Sdcio-Caritativo da

Paroquia de Tarouca — GASPTA .......cccciiiiiiieiiiieiieeane

................ Daniela Roseira
............. Armindo Almeida
.............. Antonio Seixeira
Almerinda Albuquerque

................... Miguel Amaro

..................... Sandra Silva

...Ana Fonseca
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ou esteja inscrita num centro de emprego
ha pelo menos 12 meses a percentagem
podera ser majorada em 10%.

Ainda assim a empresa empregadora
pode ser obrigada a devolver o apoio do
“Estimulo 2012” no caso de haver um des-
pedimento coletivo ou no caso da extingao
do posto de trabalho por alguma razéo du-
rante o periodo de apoio. Também no caso
de ndo haver criagao liquida de emprego
durante dois meses seguidos ou interpo-
lados, a mesma sera obrigada a devolver
uma parte do dinheiro recebido.

Para mais esclarecimentos podera conta-
tar o Gabinete de Insergao Profissional de
Tarouca e ainda o Centro de Emprego.

............. Eduardo Almeida Instituto da Droga e Toxicodependéncia,

|.P. Dire¢ao Regional do Norte —

Centro de Respostas Integradas de Vila Real ............cccccovviiiennn Benedita Mocho
................... Marta Correia Instituto de Emprego e Formacgéo

Profissional — Centro de Emprego de Lamego..........ccccoccveeviveennen. Catarina Rocha
....................... Paulo Rego Junta de Freguesia de Dalvares..................ccceccveecciieeencnneee.n..... Eduardo Almeida

... Artur Lucena Junta de Freguesia de Granja Nova... Carlos Lima

...................... José Amaro Junta de Freguesia de Mondim da Beira............cccccccoeeveeeeennnee......Afonso Dias
.................... Mario Santos Junta de Freguesia de Vila Cha da Beira.................c.c................... Angela Cerdeira

Junta de Freguesia de Salzedas Jorge Ferreira

Domingos Nascimento Junta de Freguesia de Sdo Jodo de Tarouca.........c.cccceeerennne Joaquim Rodrigues
................... Isabela Ferraz Junta de Freguesia de Tarouca.............ccceceveeiveeneenenneen......M.2 Teresinha Ferraz
Lucia Igreja Junta de Freguesia de Varzea da Serra Manuel Ferreira

Lisete Centenico Junta de Freguesia da Ucanha ...........ccccoeviiiiiiiciinneicccee Arménio Libanio

....... Margarida Henriques Junta de Freguesia de GOUVIBES.........c.ccceevvviiiiieiiiieiiiie e .. JOA0 FéliX
Nucleo Local de Insergdo de Tarouca ... ...Paula Lourenco

........ Simodes de Carvalho Santa Casa da Misericérdia de Tarouca.............cc.cccccveevueenennneenn.....Lucilio Teixeira
...................... José Matias Projetos Sociais nos Bombeiros...............cccccceeveeeeneee.......DOmingos Nascimento

Camara Municipal de TarouCa . ..........cccccriririiiiiiiie e Lucia Igreja

Associagao Humanitaria dos Bombeiros

Voluntarios de Tarouca......

.................................................. Domingos Nascimento

Servigco Local da Seguranga Social de Tarouca.....c............... Paula Lourenco Dias

Alberto Marques
M.? José Ferreira

................. Ana M.? Guerra

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Tarouca
Centro Social e Paroquial de Varzea da Serra
Técnica da Rede Social.....

............................................ José Simoes de Carvalho

José Augusto Matias Pereira

................................................................ Ana Vaz Pedro
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