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Com a chegada do mês de março 
preparamo-nos para dar as boas 
vindas à primavera, aos dias 
solarengos e convidativos à fruição 
de momentos de lazer ao ar livre. 
E Tarouca tem tanto para oferecer 
e proporcionar aos seus cidadãos e 
visitantes!
 
Tarouca tem história, cultura, 
património, tradição, gastronomia, 
vinhos e espumantes de excelência 
para oferecer a quem nos visita, 
e o turismo é efetivamente um 
pilar base para o desenvolvimento 
socioeconómico e sustentável do 
território, e é por isso que, cientes da 
importância de promover o concelho 
enquanto destino de excelência e de 

valorizar a nossa oferta turística, por 
estes dias Tarouca irá promove-se 
nacional e internacionalmente na 
Bolsa de Turismo de Lisboa, salão 
de referência para a indústria do 
turismo, que recebe anualmente 
a visita de milhares de turistas, 
visitantes, empresários e operadores 
turísticos.
 
Aos tarouquenses dirijo o convite 
para que saiam de casa e se deixem 
deslumbrar por este território único. 
 

Uma Santa e Feliz Páscoa.



01 quinta

01 - 10 MARÇO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

02 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

08 quinta - 20:30

COMEMORAÇÃO DO
DIA DA MULHER
Tarouca
Org: Rejuvenescer Tarouca CMT

02 sexta - 17:00

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x RESENDE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

03 sábado - 10:30

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x AFIFENSE
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

03 sábado - 12:00

10 sábado - 10:30

FUTEBOL (SUB13)
SC TAROUCA x CINFÃES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

04 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

04 domingo - 11:00
ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x PENEDONO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

09 sexta - 21:00

CINEMA: 12 INDOMÁVEIS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

02 sexta - 21:00

CINEMA: BLACK PANTHER
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

03 sábado - 21:00
CINEMA: BLACK PANTHER
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca



MARÇO 10 - 16

10 sábado - 15:00
II AQUATLO JOVEM
Piscinas Municipais
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

10 sábado - 16:00
AUDIÇÃO DE
GUITARRAS E VIOLINOS
Auditório Municipal
Org: Academia Música CMT

11 domingo - 17:30
CINEMA: SNOW
UMA VIAGEM HERÓICA (VP)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

16 sexta
FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

10 sábado - 18:30
FUTSAL
INTER TAROUCA x PESQUEIRA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

10 sábado - 21:00
CINEMA: 12 INDOMÁVEIS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

11 domingo - 15:00

ANDEBOL (Bambis)
GC TAROUCA x ACADEMIA ANDEBOL SPS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

11 domingo - 09:30

1.ª PROVA PISTOLA STANDARD
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul

11 domingo
09:00

III DUATLO
VALE DO VAROSA

Complexo Desportivo Tarouca
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

11 domingo - 14:30

1.ª PROVA CARABINA STANDARD
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul



16 - 19 MARÇO

17 sábado - 10:00

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x ACOF
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

16 sexta - 21:00

CINEMA: ATOS DE VINGANÇA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

FUTEBOL
TAROUQUENSE x OL. DOURO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

18 domingo - 15:00

ANDEBOL (Minis)
GC TAROUCA x AC LAMEGO/
FERREIRIM
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

18 domingo - 11:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

18 domingo - 09:00

17 sábado - 12:00

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x GONDOMAR
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

17 sábado - 16:00
AUDIÇÃO DE PIANO
Auditório Municipal
Org: Academia Música CMT

17 sábado - 16:00
FUTEBOL
EQUIPA PAIS x CASAL CINZA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa de Pais

17 sábado - 21:00
CINEMA: ATOS DE VINGANÇA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

17 sábado
21:00

CONCERTO
COMEMORATIVO
ANO INTERNACIONAL
PATRIMÓNIO CULTURAL

Capela Misericórdia Tarouca
Org: Santa Casa
Misericórdia Tarouca

SEMANA DA LEITURA
Escolas de Tarouca
Org: Agrupamento Escolas 
- Santa Casa - Biblioteca CMT -
Projecto Rejuvenescer

19 a 23



MARÇO 20 - 30

FUTEBOL (Sub10)
SC TAROUCA x O. CRASTO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

24 sábado - 10:30

CINEMA: CATEGORIA 5
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

23 sexta - 21:00

24 sábado - 18:30
FUTSAL
INTER TAROUCA x PEDRELES
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

25 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

PROVA DE MANUTENÇÃO AC-PR-CR
Complexo de Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

24 sábado - 14:00

24 sábado - 17:00
FUTEBOL
EQUIPA PAIS x BRAGANÇA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa de Pais

24 sábado
21:00

XIII FESTIVAL
DIOCESANO DA
CANÇÃO

Auditório Municipal
Org: DDPJ Lamego

25 domingo - 11:00

ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x Anreade
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

30 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

30 sexta - 21:00

CINEMA: TOMB RAIDER
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

SEMANA DA FLORESTA
Tarouca
Org: Agrupamento Escolas - CMT

20 terça - 21:00

COMEMORAÇÃO DO DIA DA ÁRVORE
Escolas de Tarouca
Org: Agrupamento Escolas 
- Resinorte - GNR

21 quarta - 21:00



31 - 07 MARÇO-ABRIL

31 sábado - 21:00

CINEMA: TOMB RAIDER
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x CP NATAÇÃO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

07 sábado - 12:00

FUTSAL
INTER TAROUCA x
CASA BENFICA CASTRO DAIRE
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

07 sábado - 18:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

07 sábado - 21:30
01 domingo

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

02 segunda - 14:00

DIA CONSCIENCIALIZAÇÃO 
DO AUTISMO LOCAL
Centro Cívico - Tarouca
Org: Santa Casa da Misericórdia 
de Tarouca

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

06 sexta - 17:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

06 sexta - 21:30

07 sábado
09:30

ROTA DOS
MOINHOS DE
CISTER

S. João de Tarouca
Org: Associação Sócio-Cultural 
de S. João de Tarouca



ABRIL 08 - 14

FUTEBOL
TAROUQUENSE x CARVALHAIS
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

08 domingo - 16:00

ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x CINFÃES
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

08 domingo - 11:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

08 domingo - 09:00 08 domingo
16:00

CONCERTO
MISSA BREVIS

S. João de Tarouca
Org: Associação Filarmónica 
de Tarouca

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

13 sexta - 21:30

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

13 sexta

ANDEBOL (Minis)
GC TAROUCA x MOLELOS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

08 domingo - 15:00

14-15

OPEN PORTUGAL
IPSC

Complexo de Tiro de
Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul

III FORUM EDUCAÇÃO E SAÚDE
Auditório Municipal
Org: Agrup. Escolas - CMT - 
Esc. Prof. Desen. Rural Ródo

12 quinta - 10:00



14 - 22 ABRIL

14 sábado - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

20 sexta - 21:30

AUDIÇÃO SOPROS E
PERCURSÃO
Auditório Municipal
Org: Academia de Musica CMT

22 domingo

ANDEBOL (Iniciados)
GC TAROUCA x PINHEL
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

22 domingo - 11:00

15 domingo - 09:00

RECOLHA DE SANGUE
Quartel Bombeiros de Tarouca
Org: Ass. Dadores de Sangue

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

21 sábado - 21:30

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

22 domingo - 09:00

O Município de 
Tarouca apoia a 

Cultura



ABRIL 22 - 29

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

27 sexta - 21:30

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x PÓVOA VARZIM
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

28 sábado - 12:00 29 domingo - 16:00

FUTEBOL
TAROUQUENSE x SEZURENSE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

28 sábado - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

27 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

25 quarta

XLIV
COMEMORAÇÕES
25 DE ABRIL

Tarouca
Org: Município de Tarouca

22 domingo
15:00

IV
CÃOMINHADA

Centro Cívico - Tarouca
Org: Ass. Amigos dos Animais

29 domingo

FESTA EM HONRA DE
S. MARCOS
Valdevez
Org: Comissão de Festas

29 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT





JANEIRO | FEVEREIRO 2018



PARLAMENTO DOS JOVENS EM TAROUCA

No âmbito do programa do Parlamento dos Jovens, 
decorreu no dia 9 de janeiro, no Auditório Municipal Adácio 
Pestana, uma autêntica sessão parlamentar, que este ano 
incidiu sobre a temática da Igualdade de Género, e onde 
se promoveu um debate democrático e o respeito pela 
diversidade de opiniões. 

Os jovens do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e secundário 
abraçaram entusiasticamente o desafio que lhes foi lançado 
e candidataram as suas listas, propondo um conjunto de 
medidas  tendo em vista a promoção da igualdade de género, 
num verdadeiro espírito de cidadania, onde ficou patente o 
gosto destes jovens pela participação cívica e política. 

A sessão contou com a presença do Deputado António 
Lima Costa, que deu a conhecer aos alunos a Assembleia 
da República, o significado do mandato e as regras do 
debate parlamentar, bem como o processo de decisão do 
Parlamento, enquanto órgão representativo de todos os 
cidadãos portugueses. 

Na sua alocução, o Vice-Presidente da Câmara Municipal 
de Tarouca, José Damião Melo, regozijou-se pelas ideias 
apresentadas, felicitando os alunos pela sua participação, a 
quem lançou o desafio para a constituição de um Parlamento 
Jovem Tarouquense, de onde poderão advir ideias para 
fomentar o desenvolvimento concelhio. O autarca aproveitou 
ainda a oportunidade para falar sobre a nobreza da política, 
enquanto atividade que procura o bem comum.



CONcERTO DE ANO 
NOVO Da AcaDEMIa 
 
A Academia de Música da Câmara 
Municipal de Tarouca promoveu no 
dia 6 de janeiro o Concerto de Ano 
Novo, que decorreu no Auditório 
Municipal. O espetáculo contou com 
a atuação dos alunos da academia, 
que deixaram bem patentes os 
conhecimentos adquiridos e a 
mestria na arte de saber tocar e 
encantar.

FOLIÕES SaÍRaM À RUa

Sendo já uma tradição anual, o Desfile 
de Carnaval das Escolas e Instituições de 
Infância do Concelho de Tarouca saiu à rua.  
Com muita cor, exuberância, alegria e folia, 
os mais pequenos desfilaram os seus fatos 
carnavalescos, resultado de um empenhado 
trabalho de professores, educadores, 
auxiliares de ação educativa, crianças, pais 
e encarregados de educação. Neste corso 
carnavalesco a temática da sustentabilidade 
ambiental assumiu destaque.

CRIaNÇaS caNTaRaM aS 
JaNEIRaS

Os pequenos reis e rainhas da Santa 
Casa da Misericórdia de Tarouca e 
Jardim de Infância do Castanheiro do 
Ouro deslocaram-se à autarquia nos 
dias 8 e 9 de janeiro, onde,  de coroa na 
cabeça e com muita alegria, cumprindo  o 
tradicional cantar das Janeiras. 
Também a autarquia quis manter a 
tradição, dando as janeiras às crianças, 
que receberam uns docinhos no final.  


