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E eis que finalmente o sol começa 
a presentear-nos com a sua luz e 
brilho, convidando-nos a usufruir da 
natureza que tão generosa foi com o 
nosso concelho.

Durante este mês de maio, com a 
transmissão em direto do programa 
Somos Portugal, líder de audiências 
da TVI, teremos uma vez mais a 
oportunidade de mostrar ao mundo a 
nossa singularidade e atrair visitantes 
a este território maravilhoso.

Muito honrados, com um sorriso 
franco e de braços bem abertos... 
assim estão já os tarouquenses, todos 
os tarouquenses, preparados para 
bem receberem os Autores que irão 
participar no Encontro de Autores 

Regionais, as suas famílias e todos os 
restantes amigos que nos visitarem 
em maio, por altura das flores dos 
sabugueiros.

É este o nosso apanágio!
Estou certo de que, nestas terras do 
Vale do Varosa, encontrarão ainda 
mais ânimo e ainda mais inspiração 
para continuarem a criar.

Vinde, pois, até Tarouca! Aqui, todos 
sereis felizes!... Porque também 
assim somos!

Um abraço amigo



01 terça

01 - 06 MAIO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

04 sexta - 14:00

DIA DA MÃE
Centro Escolar de Tarouca
Org: Agrup. Escolas / Ass. Pais

06 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

05 sábado - 21:30

CINEMA: DEATH WISH -
A VINGANÇA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

04 sexta - 17:00

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

CINEMA: DEATH WISH -
A VINGANÇA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

04 sexta - 21:30

06 domingo - 15:00

ANDEBOL (Minis)
GC TAROUCA x ACADEMIA 
ANDEBOL SPS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x PENEDONO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

05 sábado - 10:00

ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x B.E.C.A.
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

05 sábado - 12:00

05 sábado
21:30

CONCERTO
MISSA BREVIS

Igreja de S. Pedro - Tarouca
Org: Associação Filarmónica 
de Tarouca



MAIO 10 - 18

18 sexta - 09:30
SEMINÁRIO: EDUCAÇÃO...
DE TODOS E PARA TODOS
Auditório Municipal
Org: Santa Casa Tarouca

15 terça - 17:00
DIA INTERNACIONAL DA FAMÍLIA
Auditório Municipal
Org: Agrup. Escolas Tarouca 
- GAAF - CPCJ Tarouca - CMT

10 quinta - 10:00

HOMENAGEM AO EMIGRANTE
Estátua do Emigrante - Tarouca
Org: Emigrantes de Engadina
Município de Tarouca

12 sábado - 09:00

WORKSHOP:
CULTURA DO SABUGUEIRO
Vila Pouca - Salzedas
Org: Inovterra

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

11 sexta

10 quinta - 17:00

WORKSHOP - REGULAMENTO 
GERAL DE PROTEÇÃO DE DADOS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

11 sexta - 21:30

CINEMA: VINGADORES -
GUERRA DO INFINITO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

12 sábado - 21:30

CINEMA: VINGADORES -
GUERRA DO INFINITO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

13 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

13 domingo
15:00

IV CORRIDA DE
CARRINHOS DE 
ROLAMENTOS

Arguedeira
Org: AMA - Associação de 
Moradores de Arguedeira

16 quarta - 19:00
FUTEBOL: EQUIPA PAIS x EMIGRANTES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa de Pais

13 domingo - 17:30
CINEMA: OS SUPER-HERÓIS DA SELVA (VP)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca



18 - 20 MAIO

18 sexta - 10:00

MELHOR EDUCAÇÃO,
MELHOR CIDADÃO
Ginásio do Centro Escolar
Org: Agrup. Escolas - GNR Escola Segura

19 sábado - 10:00

ANDEBOL (Infantis)
GC TAROUCA x AC LAMEGO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

18 sexta - 21:00

RECITAL DE PIANO
BRUNO BADAJÓS
Auditório Municipal

19 sábado - 12:00
ANDEBOL (Juvenis)
GC TAROUCA x S. PAIO OLEIROS
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube Tarouca

19 sábado - 21:30
CINEMA: BEIRUTE - O RESGATE
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

20 domingo
FESTA EM HONRA DO
DIVINO ESPÍRITO SANTO
Dalvares
Org: Comissão de Festas

20 domingo

SOMOS
PORTUGAL
TVI

Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

2.ª PROVA CARABINA
STANDARD
Complexo de Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul

20 domingo - 09:30

2.ª PROVA PISTOLA
STANDARD
Complexo de Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube de Tiro Douro Sul

20 domingo - 14:30

Auditório Municipal



MAIO 25 - 27

25 sexta
FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

26 sábado - 17:00
FUTEBOL: EQUIPA PAIS x 
PAREDES DE COURA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa de Pais

26 sábado
21:00

XXXI FESTIVAL
DE FOLCLORE 
LUSO-ESPANHOL
(Sabugueiro em Flor)

Casa do Paço - Dalvares
Org: Ass. Flor do Sabugueiro

25-26

ENCONTRO DE
AUTORES REGIONAIS

Tarouca Vale a Pena

Concelho de Tarouca
Org: Município de Tarouca

25 sexta - 21:30
CINEMA: GUARDIÃS DO TÚMULO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

26 sábado - 21:30

CINEMA: GUARDIÃS DO TÚMULO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

27 domingo - 15:00

TARDE RECREATIVA -
SABUGUEIRO EM FLOR
Casa do Paço - Dalvares
Org: Ass. Flor do Sabugueiro

25 sexta - 14:30
MOSTRA DE
FOLCLORE
MADEIRENSE

CLUBE ECO PAPER
ESCOLA DE SANTANA -
MADEIRA
Capela Misericórdia de Tarouca
Org: Santa Casa de Tarouca

27 domingo

FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DO CALVÁRIO
Vila Chã da Beira
Org: U.F. Granja Nova - V. Chã Beira



27 - 06 MAIO-JUNHO

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

03 domingo - 09:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

01 sexta - 21:30

01 sexta

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

DIA DA CRIANÇA
Gondomar - Tarouca
Org: ACRGT - Ass. Gondomar

03 domingo

27 domingo
18:00

APRESENTAÇÃO 
DO CD -
Mixed Dialogues - 
Frederic Cardoso

Auditório Municipal

01 sexta
10:00

DIA MUNDIAL
DA CRIANÇA

Centro Cívico - Tarouca
Org: Agrup. Escolas Tarouca
Município de Tarouca

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

01 sexta - 17:00

CAMINHADA
Cristo Rei
Org: Agrup. Escolas Tarouca -
Município de Tarouca

06 quarta - 09:00

CAMPEONATO NACIONAL 
MOTOCROSS
Pista de Santa Helena - Tarouca
Org: Pentacontrol -
Clube Motorizado de Tarouca

03 domingo



JUNHO 08 - 15

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

08 sexta - 21:30
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

10 domingo - 09:00

FESTA EM HONRA
SANTO ANTÓNIO
Granja Nova
Org: Comissão de Festas

13 quarta

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

09 sábado - 21:30

TORNEIO DA AMIZADE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube de Tarouca -
Município de Tarouca

09 sábado

TORNEIO AUV - CCART 4,5
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

09 sábado - 14:00

FUTEBOL
EQUIPA PAIS x EIXENSE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa de Pais

09 sábado - 17:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 sexta - 21:30

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

08 sexta

ESCOLA ABERTA À
COMUNIDADE
Escola EB 2,3 Tarouca
Org: Agrup. Escolas Tarouca

08 sexta - 21:00

PROVA CCART 4,5
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

09 sábado - 09:30

SARDINHADA DE
SANTO ANTÓNIO
Largo Sto. António - Arguedeira
Org: AMA - Ass. Moradores 
Arguedeira

13 quarta - 20:00



16 - 22 JUNHO

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

16 sábado - 21:30

FESTA EM HONRA DE 
SANTO ANTÓNIO
Arguedeira
Org: Comissão de Festas

17 domingo

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

17 domingo - 09:00

16-17

TAROUCUP
TORNEIO DE
JUNIORES A

Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube de Tarouca
Município de Tarouca

16 sábado
20:00

JANTAR
MONÁSTICO

Claustros Mosteiro de Salzedas
Org: Ass. Vale do Varosa

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

22 sexta

22 sexta
10:00

ESPETÁCULO DE
ENCERRAMENTO
DO ANO LETIVO

Centro Cívico - Tarouca
Org: Agrup. Escolas Tarouca -
Munícípio de Tarouca

MISS VALE VAROSA 2018
Auditório Municipal
Org: Grupo ELAS

17 domingo - 16:00



JUNHO 22 - 30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

29 sexta - 21:30 30 sábado - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

29 sexta

FESTA EM HONRA DE
SÃO PEDRO
Tarouca
Org: Comissão de Festas

30 sábado

CONCERTO DE
ENCERRAMENTO
ACADEMIA
ANO 2017-18

Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

22 sexta - 21:30

2.º CONCURSO - IDEIAS 
INOVADORAS DE 
EMPREENDEDORISMO
Centro Cívico - Tarouca
Org: CLDS 3G Tarouca Social

22 sexta

MARCHAS TRADICIONAIS
DE S. JOÃO
Gondomar - Tarouca
Org: ACRGT - Ass. Gondomar

23 sábado

23 sábado - 21:30
CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

24 domingo
FESTA EM HONRA DE S. JOÃO
Gondomar - Tarouca
Org: Comissão de Festas

24 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

24 domingo - 09:30
III ENCONTRO DE 
RADIOMODELISMO
Vilarinho - S. João de Tarouca
Org: Grupo Radiomodelismo Tarouca
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III DUATLO E II AQUATLO JOVEM VALE VAROSA

Nem a chuva, vento ou frio que se fizeram sentir 
constituíram impedimento para os afoitos atletas que 
participaram, nos dias 10 e 11 de março, no II Aquatlo 
Jovem Vale Varosa e III Duatlo Vale Varosa, naquela que 
foi a 1.ª etapa do Circuito Norte Cross. Dezenas de atletas 
disputaram o pódio em mais um evento à escala nacional 
que atraiu a Tarouca muitos visitantes e amantes da prática 
desportiva.

A Associação Tarouca BTT e o Município de Tarouca, com 
o apoio da Federação de Triatlo de Portugal, garantiram a 
organização e condições logísticas necessárias para que a 
realização do certame fosse um sucesso.

“Tarouca está no epicentro da realização de grandes 
eventos desportivos de cariz nacional e internacional, 
resultado do trabalho e parcerias consolidadas entre a 
autarquia e o movimento associativo, que naturalmente 
resultam numa mais valia para a promoção e projeção 
do território tarouquense”, afirmou a propósito o Vice-
Presidente da autarquia, José Damião Melo.



S. João de Tarouca viveu dia 7 de 
abril, um dia épico, com os primeiros 
passos da Rota dos Moinhos de Cister, 
importantes marcos da identidade 
da freguesia, que em tempos idos 
se constituíram como equipamentos 
fundamentais para as comunidades 
que tinham no cultivo dos cereais um 
importante meio de subsistência.
O dia começou com um ciclo de 
conferências contextualizadoras do 
projeto e da importância do mesmo 
para o desenvolvimento local, tendo 

INAUGURAÇÃO DA ROTA DOS MOINHOS DE CISTER

culminado com um percurso 
pedestre de visita aos três moinhos, 
que certamente constituirão mais 
um importante pólo de atração 
turística da freguesia, a par do 
Mosteiro Cisterciense de S. João 
de Tarouca, que anualmente atrai 
dezenas de milhares de visitantes 
ao Concelho de Tarouca.
A concretização deste importante 
projeto deve-se à determinação 
e persistência da Associação 

Sociocultural de S. João de Tarouca que, 
com o apoio do Município de Tarouca 
e da Junta de Freguesia de S. João 
de Tarouca, acreditou na viabilidade 
do mesmo e deitou mãos à obra para 
que se tornasse possível, sendo assim 
perpetuada a memória de um passado e 
a cultura identitária da freguesia.
Movidos pela força das águas do 
Rio Varosa, os Moinhos Ananias, 
António da Faia e Valdemar Coutinho 
estão enquadrados numa paisagem 
excecional.


