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Os meses de julho e agosto trazem 
consigo as férias e as temperaturas de 
verão, convidativas à fruição de momentos 
de passeio, animação, convívio e lazer.

Em Mondim da Beira, Ucanha ou Várzea 
da Serra, as margens do Rio Varosa são 
já um espaço de convívio de referência no 
concelho, assiduamente frequentado por 
centenas de pessoas que, nos períodos 
de calor, ali procuram momentos 
prazenteiros nas águas refrescantes do 
rio. Também nas Piscinas Municipais de 
Tarouca os veraneantes podem mergulhar 
e dar umas boas braçadas.

Às muitas iniciativas promovidas pela 
autarquia durante os meses de verão, 
juntam-se muitas outras organizadas 
por associações e juntas de freguesia, às 
quais o município de associa. 

Tradição, cultura, religião, gastronomia, 
desporto, juventude, festivais, Tarouca 
tem tudo isto e muito mais para lhe 
oferecer neste verão. Ora espreite o que 
temos preparado para si!

Vamos viver Tarouca?



01 sábado

01 - 07 JULHO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

01 sábado - 10:00

PRODUÇÃO EM MODO
BIOLÓGICO
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

02 domingo

FESTA EM HONRA
N. SENHORA NECESSIDADES
Quintela
Org: Comissão de Festas

02 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

07 sexta - 17:00
MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

02 domingo
FESTA EM HONRA
N. SENHORA DAS DORES
Santa Helena - Tarouca
Org: Comissão Fabriqueira 
Paróquia Tarouca

01 sábado - 18:00
ENCERRAMENTO DAS ATIVIDADES 
LETIVAS DA ACADEMIA
Auditório Municipal
Org: Academia de Música CMT

01 sábado - 21:30
CINEMA: A MÚMIA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

01 sábado - 15:00

LANÇAMENTO DO LIVRO:
PINHEIRO - ONTEM E HOJE
de Carlos Manuel Albuquerque Pereira
Igreja do Mosteiro S. João Tarouca

07 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

02 domingo

FESTA DA FAMÍLIA PAROQUIAL
Salzedas
Org: Paróquia de Salzedas

04 terça - 10:00

VISITA AO HORTO MONÁSTICO 
(crianças)
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

07 sexta - 18:00
FESTA DE ENCERRAMENTO 
E 3.º ANIVERSÁRIO SCT
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube de Tarouca

01-09

NOVENA DE SANTA HELENA
Santa Helena - Tarouca
Org: Comissão Fabriqueira 
Paróquia Tarouca



JULHO 07 - 15

13 quinta

CAMPO DE TRABALHO 
INTERNACIONAL PARA 
JOVENS
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

14 sexta - 21:30
CINEMA: USS INDIANAPOLIS 
- HOMENS DE CORAGEM
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

09 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

09 domingo

ROMARIA
SANTA HELENA
DA CRUZ

Santa Helena
Org: Comissão Fabriqueira 
Paróquia Tarouca

08 sábado - 21:30
CINEMA 3D: TRANSFORMERS 
- O ÚLTIMO CAVALEIRO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

CINEMA 3D: TRANSFORMERS 
- O ÚLTIMO CAVALEIRO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

07 sexta - 21:30

15 sábado - 21:30
CINEMA: USS INDIANAPOLIS 
- HOMENS DE CORAGEM
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 sábado - 09:30
ATELIER - PLANTAS 
AROMÁTICAS E MEDICINAIS - 
PARTE I (colheita e secagem)
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra



16 - 23 JULHO

16 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube Cicloturismo 
Tarouca BTT

III OFICINA MUSICAL DE 
VERÃO, orientação da
Prof. Iryna Sokolova
Auditório Municipal
Org: Academia Música CMT

17 jul a 20 ago

FESTA EM HONRA DE 
SANTA MARINHA
Meixedo
Org: Comissão de Festas

18 terçaROMARIA N. SENHORA
DO CARMO - JUBILEU
Formilo
Org: Irmandade N. Sr.ª Carmo

16 domingo

PROVA SPORT 9MM
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

16 domingo - 14:30

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

21 sexta

FESTA EM HONRA DE 
SANTA MARIA MADALENA
Gouviães
Org: Comissão de Festas

22 sábado

22-23

CONCURSO
DE
PESCA
Rio Barosela
Org: Município de Tarouca

22-23

Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

2.ª Edição

CINEMA: GRU - O 
MALDISPOSTO 3 (VP)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

16 domingo - 17:30



JULHO 23 - 30

28 sexta - 21:30

CINEMA: HOMEM-ARANHA 
- REGRESSO A CASA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

30 domingo
21:00

FOLK
INTERNACIONAL
VALE DO VAROSA
Casa do Paço - Dalvares
Org: Ass. Flor do Sabugueiro

23 domingo

FESTA EM HONRA DE N. SR.ª CARMO
Formilo
Org: Irmandade N. Sr.ª Carmo

23 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT 29 sábado - 09:30

ATELIER - PLANTAS AROMÁTICAS 
E MEDICINAIS - PARTE II
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

30 domingo

CAMPEONATO
DE
MOTOCROSS
Serra de Santa Helena
Complexo Motorizado de 
Tarouca
Org: Clube Motorizado de 
Tarouca

23 domingo

FESTA EM HONRA DE CRISTO-REI
Gondomar - Tarouca
Org: Comissão de Festas

25 terça
FESTA EM HONRA DE S. TIAGO
Arguedeira
Org: Comissão de Festas

25 terça - 10:00

PASSEIO P/ CRIANÇAS: OS ANIMAIS 
AMIGOS DO HORTO MONÁSTICO - Oficina
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

29 sábado - 21:30

CINEMA: HOMEM-ARANHA 
- REGRESSO A CASA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca



01 - 15 AGOSTO

01 terça - 10:00

OFICINA CRIATIVA P/CRIANÇAS 
- DESCOBRIR SENSAÇÕES DAS 
PLANTAS
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

WORKSHOP - COLHEITA DA 
BAGA DE SABUGUEIRO
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

12 sábado - 09:00

04 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

Tarouca
Org: Município de Tarouca

04-06

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

06 domingo - 09:00

13 domingo

FESTA DO SENHOR
Várzea da Serra
Org: Comissão de Festas

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

13 domingo - 09:00

15 terça

FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DE FÁTIMA
Vila Chã do Monte
Org: Comissão de Festas

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja São Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

04 sexta - 17:00

RECOLHA DE SANGUE
Quartel Bombeiros V. Tarouca
Org: Ass. Dadores de Sangue

06 domingo - 09:00

SUMMER BAND
Edifício da Creche - Santa Casa
Org: Santa Casa M. Tarouca

11 sexta - 20:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

04-05 - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

11-12 - 21:30



AGOSTO 18 - 20

20 domingo

FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DAS GRAÇAS
Vila Chã da Beira
Org: Comissão de Festas

20 domingo
FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DA SAÚDE
Várzea da Serra
Org: Comissão de Festas

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

18 sexta

FESTA EM HONRA DE
SANTA BÁRBARA
Vila Chã da Beira
Org: Comissão de Festas

19 sábado

Alcácima
Org: AJCT - Ass. Juventude 
Concelho de Tarouca

19 sábado
19:30

20 domingo

FESTA EM HONRA DE
S. BERNARDO
S. João de Tarouca
Org: Comissão de Festas

20 domingo
FESTA EM HONRA DE
N. SR.ª PIEDADE E S.TA BÁRBARA
Salzedas
Org: Comissão de Festas

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

20 domingo - 09:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

18-19 - 21:30



20 - 28 AGOSTO

OFICINA DA COR P/CRIANÇAS 
- PINTAR O HORTO MONÁSTICO
Horto Monástico - S. J. Tarouca
Org: Inovterra

28 segunda - 10:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda do Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

27 domingo - 09:00

FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DO ENXERTADO
Mondim da Beira
Org: Comissão de Festas

27 domingo

FESTA EM HONRA DE
SANTA BÁRBARA
Mondim da Beira
Org: Comissão de Festas

28 segunda

Org: Município de Tarouca
Junta Freg. Mondim da Beira

20 domingo

FESTA EM HONRA DE
N. SENHORA DA AJUDA
Ucanha
Org: Comissão de Festas

27 domingo

28-01

Auditório Municipal
Org:

SOPAS DA CANTINA III
Salzedas
Org: Centro Social Paroquial da 
Vila de Salzedas

27 domingo - 12:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

25-26 - 21:30

2.ª Edição

Mondim da Beira
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FESTA DO 
SABUGUEIRO EM FLOR

Contando já com mais de três décadas 
de história, a Festa do Sabugueiro 
em Flor, promovida pela Flor do 
Sabugueiro - Associação Recreativa, 
Cultural, e Desportiva de Dalvares, 
com o apoio da Câmara Municipal 
de Tarouca e União das Freguesias 

de Tarouca e Dalvares, é já uma 
imagem de marca do Vale Varosa 
que pretende atrair cada vez 
mais públicos diversificados a 
Tarouca e projetar a imagem do 
concelho e dos seus atrativos 
além fronteiras.

A edição deste ano contou 
com três dias de festa e uma 
programação diversificada: 
na eira da Casa do Paço de 
Dalvares, logo no dia 19 de maio, 
foi inaugurada a exposição de 

fotografia da associação “30 
anos ao Serviço da Cultura”, 
a que se seguiu a atuação da 
Orquestra Ligeira do Vale 
Varosa. No mesmo local, no 
sábado, teve lugar o 30.º Festival 
de Folclore Sabugueiro em Flor 
(Luso-Romeno).

Já no domingo, durante a 
manhã, decorreu a tradicional 
missa campal com bênção dos 
sabugueiros.



Em Alcácima está a nascer 
um novo espaço. Tendo já sido 
aprovada a candidatura ao 
Portugal 2020, as obras estão a 
decorrer para que seja devolvida 
ao morro de Alcácima a dignidade 
que lhe é merecida.



INSTALAÇÃO DE 
REDE DE ÁGUAS E 
SANEAMENTO

Está em curso a execução dos 
projetos de Construção de coletor 
Valverde-Bairro de S. Pedro e 
rede se saneamento em Amiais e 
Candainho; Rede de saneamento 
de Granja Nova;  Sistema de 
tratamento de AR das localidades 
de Ucanha e Gouviães; Fecho 
do sistema de saneamento de 
Meixedo-Salzedas, apresentados 
e aprovados pelo programa 
comunitário Portugal 2020.

Amiais - Candaínho Meixedo

Granja Nova


