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Uma nova agenda mas, em substância, a 
mesma qualidade na oferta cultural de 
Tarouca.

A programação dos meses de maio 
e junho tem muito para dar aos 
tarouquenses e aos seus visitantes.

Seremos o lugar de eleição para a 
emissão do programa líder de audiências 
das tardes de domingo da TVI “Somos 
Portugal”, no próximo dia 22 de maio, 
promovendo e dando a conhecer os 
usos, costumes, tradições, gastronomia, 
artesanato, bem como o património 
natural, cultural, histórico e arquitetónico 
únicos do concelho, Em destaque estará 
naturalmente o sabugueiro em flor, 
imagem de marca do Vale Varosa, que 
nesta altura do ano pinta de branco as 
paisagens do Concelho, conferindo-lhe 
uma beleza arrebatadora.

Durante seis horas Tarouca estará em 
direto, não apenas para o país, como para 
os quatro cantos do mundo.

Permitam-me que ressalte também o 
congresso da cidadania, a 18 de junho, 
um espaço onde todos os cidadãos 
são chamados a intervir e a participar 
ativamente na vida da sua comunidade.

Sendo Tarouca uma terra de vivas 
tradições, na sede do concelho as 
comemorações do padroeiro São Pedro 
na última semana de junho certamente 
proporcionarão momentos de irrepetível 
alegria, convívio e animação.

Música, cultura, desporto, tradição e 
inovação, não faltam sugestões culturais 
para dar as boas vindas aos dias mais 
quentes.

Tudo isto e muito mais! Veja a agenda e 
surpreenda-se.



01 domingo

01 - 07 MAIO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

01 domingo - 10:00

ANDEBOL (Minis)
GINÁSIO x SM MARTO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

06 sexta-feira - 17:00

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de São Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

06 sexta-feira - 21:30
CINEMA: O CAÇADOR E A
RAINHA DO GELO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

07 sábado - 09:00
MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

ANDEBOL (Iniciados)
GINÁSIO x ESTARREJA AC
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

07 sábado - 14:30

07 sábado - 17:00
FUTSAL (Masculino)
INTER x M.TA BEIRA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Associação Inter Tarouca

01 domingo - 16:00
DIA DA MÃE - 
CONCERTO

Auditório Municipal
Org: Agrupamento Escolas Tarouca

01 domingo - 17:30
DIA DA MÃE - TEATRO
Mondim da Beira
Org: Amitícia - Grupo Jovens Mondim

01 domingo - 17:00
FUTEBOL (Iniciados)
SC TAROUCA x CASTELO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

04 quarta - 11:00
VISITA ÀS ESPÉCIES DO HORTO
Cerca Mosteiro SJ Tarouca
Org: Inovterra

FUTEBOL
EQUIPA PAIS JMP x EMIGRANTES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: EPJMP

04 quarta - 19:30



MAIO 07 - 10

08 domingo - 17:00

FUTEBOL
TAROUQUENSE x SILGUEIROS
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Tarouquense

10 terça
10:45

HOMENAGEM 
AO
EMIGRANTE

Tarouca
Org: Município de Tarouca

08 domingo - 17:30

CINEMA: O LIVRO DA SELVA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

08 domingo - 10:30

FUTEBOL (juvenis)
SC TAROUCA x PAIVENSE
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Sport Clube Tarouca

08 domingo
09:00

DIA DISTRITAL
DO
BOMBEIRO

Tarouca
Org: Bombeiro V. Tarouca

07 sábado - 21:30
CINEMA: O CAÇADOR E A
RAINHA DO GELO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

FUTEBOL
EQUIPA PAIS JMP x CRISTELO
Complexo Desportivo Tarouca
Org: EPJMP

07 sábado - 17:30



13 - 20 MAIO

CINEMA: ANJOS E SOMBRAS
Auditório Municipal
Org: Munícipio de Tarouca

20 sexta - 21:30

13 sexta
FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

CINEMA: CAPITÃO AMÉRICA
GUERRA CIVIL (3D)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

13 sexta - 21:30

CINEMA: CAPITÃO AMÉRICA
GUERRA CIVIL (3D)
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

14 sábado - 21:30

FESTA EM HONRA
DO DIVINO ESPÍRITO SANTO
Dalvares
Org: Comissão de Festas

15 domingo

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

15 domingo - 09:00

15 domingo - 10:00
ANDEBOL (Minis)
GINÁSIO TAROUCA x
AC. VISEU
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

15 domingo - 15:00

CONCURSO MISS TAROUCA
Auditório Municipal
Org: ELAS - Espaço de Lazer
Solidário

ANDEBOL (Infantis)
GINÁSIO TAROUCA x AC. VISEU
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

14 sábado - 10:00

15 domingo - 14:00

II GRANDE CORRIDA DE
CARRINHOS DE ROLAMENTOS
Arguedeira
Org: AMA - Associação
Moradores Arguedeira



MAIO 21 - 22

MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

21 sábado - 09:00 21 sábado - 15:00

ANDEBOL (Infantis)
GINÁSIO x PENEDONO
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Ginásio Clube de Tarouca

21 sábado
21:00

FESTIVAL FOLCLORE
LUSO-ESPANHOL

Casa do Paço - Dalvares
Org: Ass. Flor do Sabugueiro

21 sábado - 21:30

CINEMA: ANJOS E SOMBRAS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

22 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

22 domingo
14:00

TVI
“SOMOS
PORTUGAL”
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

WORKSHOP - POTENCIALIDADES 
DA FLOR DO SABUGUEIRO
Vila Pouca - Salzedas
Org: Inovterra

21 sábado - 09:00



27 - 29 MAIO

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

27 sexta

27 sexta - 21:30

CINEMA: MÁ VIZINHANÇA 2
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

28 sábado - 21:30
CINEMA: MÁ VIZINHANÇA 2
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

FESTA EM HONRA
N. SENHORA DO CALVÁRIO
Vila Chã da Beira
Org: União Freguesias
Granja Nova e Vila Chã da Beira

29 domingo

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

29 domingo - 09:00

ENCONTRO
DE
BANDAS

Centro Cívico de Tarouca
Org: União Freguesias
Tarouca e Dalvares

29 domingo
15:00

28 sábado
14:00

WORKSHOP
SAÚDE NA 
MULHER
Auditório Municipal
Org: Santa Casa 
Misericórdia Tarouca



 JUNHO 01 - 12

01 quarta

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja S. Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração
e Amizade

03 sexta - 17:00

03 sexta - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

04 sábado - 09:00

MERCADINHO
DE SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

04 sábado - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

05 domingo - 09:00 10 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

10 sexta - 21:30
CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

11 sábado - 21:30

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

12 domingo - 09:00

DIA MUNDIAL 
DA CRIANÇA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Agrupamento Escolas
de Tarouca
Município de Tarouca

01 quarta

6 segunda - 14:30

TEATRO - O VELHO DO SOL
NASCENTE
Auditório Municipal
Org: Santa Casa Misericórdia 
Tarouca

9 quinta
ESCOLA ABERTA
À COMUNIDADE
Escola EB 2,3 Tarouca
Org: Agrupamento Escolas

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca



13 - 19 JUNHO

FESTA EM HONRA
SANTO ANTÓNIO
Granja Nova
Org: Comissão de Festas

13 segunda

MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

18 sábado - 09:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

17 sexta - 21:30 CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

18 sábado - 21:30

19 domingo

FESTA EM HONRA
SANTO ANTÓNIO
Arguedeira
Org: AMA - Ass. Moradores 
Arguedeira

WORKSHOP - MULTIPLICAÇÃO
VEGETATIVA ESPÉCIES 
AROMÁTICAS
Cerca Mosteiro SJ Tarouca
Org: Inovterra

15 quarta - 11:00

FESTA DE ENCERRAMENTO
ATIVIDADES LETIVAS
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Santa Casa
MisericórdiaTarouca

15 quarta - 19:30

CONGRESSO
DA
CIDADANIA
POLÍTICA
Auditório Municipal
Org: Assembleia Municipal

18 sábado
14:00 PROVA PISTOLA STANDARD 25M

Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

18 sábado - 14:00

PROVA PISTOLA STANDARD 50M
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

18 sábado - 16:00



JUNHO 19 - 30

I CAMINHADA POWER GYM
Concentração Centro Cívico
Org: Tarouca BTT | Power Gym
CLDS 3G

19 domingo - 09:00

FESTA EM HONRA
SÃO JOÃO
Gondomar - Tarouca
Org: Comissão de Festas

24 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

24 sexta

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

24 sexta - 21:30

JANTAR 
MONÁSTICO
Salzedas
Org: Associação Vale do Varosa

25 sábado
21:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

25 sábado - 21:30

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda do Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

26 domingo - 09:00

29 quarta
FESTA EM HONRA 
DE SÃO PEDRO

Tarouca
Org: Comissão de Festas

30 quinta
21:30

ENCERRAMENTO 
ATIVIDADES
LETIVAS DA
ACADEMIA
Auditório Municipal
Org: Academia Música CMT
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GOSTO DA MINHA TERRA

Celebração dominical com cânticos 
preparados a rigor, almoço convívio com 
todas as iguarias locais e tarde recreativa 
preenchida com peças de teatro, musica 
e muita animação assinalaram um dia 
diferente para as cerca de duas centenas 
de pessoas presentes.

Na ocasião, o presidente da Câmara 
Municipal de Tarouca manifestou o seu 
regozijo pela união que presenciou 
durante todo o dia, referindo que “uma 
população que é capaz de se unir, como 

Foi um dia memorável para as 
gentes de Vila Chã da Beira, que 
no passado dia 24 de abril se 
uniram para demonstrar o quanto 
gostam da sua terra.

População local e familiares 
residentes noutros pontos do 
país fizeram questão de marcar 
presença num dia que ficou 
marcado pela fé, cultura e união. 

FÉ, CULTURA E 
UNIÃO MARCARAM 
O “GOSTO DA MINHA 
TERRA” EM VILA 
CHÃ DA BEIRA

demonstraram hoje aqui, manterá na história 
a sua existência, os seus hábitos, costumes e 
tradições”, agradecendo o empenho de todos os 
que se envolveram na iniciativa, nomeadamente 
a União das Freguesias de Granja Nova e Vila 
Chã da Beira.

A iniciativa “Gosto da Minha Terra”, promovida 
pelo Município de Tarouca, foi dinamizada pelos 
técnicos de animação cultural da autarquia, 
Agostinho Oliveira, Marta Correia, Patrícia 
Pereira e Manuelino Oliveira.



EXPOSIÇÃO DE 
COLECIONISMO
No mês de março cerca de duas 
dezenas de colecionadores deram 
a conhecer as suas relíquias 
numa exposição de colecionismo, 
promovida pelo Coisas de Tarouca, 
que esteve patente no salão nobre 
da câmara Municipal de Tarouca, e 
que atraiu muitos visitantes.

RECONHECIMENTO 
A JOSÉ CARDOSO

O Auditório Municipal encheu no 
dia 4 de abril para um concerto 
de homenagem a José Emídio 
Cardoso, antigo professor da 
Academia de Música de Tarouca, 
numa iniciativa organizada pelos 
antigos alunos da academia, à 
qual a autarquia se quis associar.  

Aniversário 
Filarmónica de 
Salzedas
 
A Soc.Filarmónica de Salzedas 
celebrou o 186º aniversário com 
um concerto de homenagem à 
Junta de Freguesia de Salzedas 
e Câmara Municipal de Tarouca, 
que se realizou no dia 2 de abril, 
nos claustros do Mosteiro de 
Santa Maria de Salzedas.



zUMbA SNOW

Contrariando todas as previsões, em Tarouca nevou 
em plena primavera. No dia 17 de abril, mais de quatro 
centenas de zumbásticos rumaram ao quartel dos 
Bombeiros Voluntários de Tarouca para participarem 
no Zumba Snow, mais um mega evento que resultou de 
uma parceria entre o Município de Tarouca, Projetos 
Sociais dos Bombeiros e Óptica Parente.

Durante cerca de duas horas, Victor Dourado, Daniela 
Mateus, Lúcia Machado, Luís Brandão, Liliana Castro e 
Bruno Simões levaram a plateia ao rubro com as suas 
coreografias ao som dos ritmos quentes e envolventes 
do zumba.

O evento culminou com uma emocionante homenagem 
ao “Carlos”, bombeiro falecido recentemente, em 
reconhecimento pela dedicação e empenho no trabalho 
desenvolvido enquanto membro da Associação dos 
Bombeitos Voluntários de Tarouca. 



VAIVÉM
OCEANÁRIO
NAVEGOU”
ATÉ TAROUCA

 Os alunos do ensino pré-escolar 
ajudaram o Vasco numa missão: 
descobrir o que ele quer ser quando 
for “grande”. Já os estudantes do 
1.º e 2.º Ciclos navegaram pelo 
mar português na companhia do 
Rei D. Carlos I. A importância das 
diferentes profissões e a riqueza dos 
ecossistemas foram o foco destas duas 
viagens. Para os “marinheiros” do 3.º 
Ciclo e Ensino Secundário, foi ainda 
preparada uma expedição ao território 
marítimo nacional, conhecendo as suas 
potencialidades no âmbito do novo 
mapa “Portugal é Mar”.

Com a iniciativa pretendeu-se 
sensibilizar não só as escolas, como 
toda a população, para a necessidade 
de conservar os oceanos através da 
alteração dos nossos comportamentos 
e atitudes perante o meio ambiente. 

Iniciado em 2005, o Vaivém Oceanário já 
percorreu 161 municípios e foi visitado 
por mais de 180.000 pessoas.

Entre 19 e 23 de abril o Vaivém 
Oceanário, projeto de Educação 
Ambiental em Movimento do 
Oceanário de Lisboa, recebeu os 
alunos do Agrupamento de Escolas 
Dr. José Leite de Vasconcelos, Santa 
Casa da Misericórdia de Tarouca, 
séniores das IPSS´s do Concelho, e 
público em geral, que participaram 
em atividades lúdicas e pedagógicas, 
de acesso gratuito, que exploraram 
as diversas profissões dos oceanos e 
a sustentabilidade dos ecossistemas 
marinhos.



I RESISTÊNCIA TAROUCA

I Prova de Resistência 
Motos e Quads

Tarouca foi palco da de uma grande prova 
de Resistência de Motos e Quads, com 
participantes oriundos de todo o país. A 
iniciativa, organizada pelo Clube Motorizado 
de Tarouca, atraiu centenas de pessoas ao 
Sr. do Monte, no passado dia 24 de abril.

O Vice-Presidente do Município, José 
Damião, considera que as provas 
desportivas como o BTT, Downhill e o 
Motociclismo representam já um novo 
pólo de atração e promoção turística do 
Concelho de Tarouca, “que reúne num 
mesmo território particularidades únicas 
propícias à prática destas modalidades”.

O autarca considera que o envolvimento 
associativo na valorização e promoção do 
território merecem o melhor acolhimento 
por parte da autarquia, e por isso o 
Município de Tarouca foi parceiro desta 
iniciativa, a par da União das Freguesias de 
Tarouca e Dalvares.



Município 
comemora
Dia da Árvore

O Município de Tarouca 
comemorou o Dia da Árvore 
com um conjunto de iniciativas 
de caráter lúdico e pedagógico, 
que decorreram entre 17 e 21 
de março, e que contaram com 
a participação dos alunos do 
Agrupamento de Escolas Dr. José 
Leite de Vasconcelos e Sta. Casa 
da Misericórdia de Tarouca. 

Da iniciativa fizeram parte várias 
atividades de sensibilização e 
divulgação de boas práticas para 
a preservação da floresta, a 
transplantação de cerca de 600 
de plantas, apresentação das 
árvores ecológicas elaboradas 
pelo Agrupamento de Escolas e 
Sta. Casa da Misericórdia, e ainda 
um colóquio sobre a reciclagem 
e reutilização de vestuário e 
calçado.



“LAÇO HUMANO”
ASSINALA MÊS DA 
PREVENÇÃO DOS MAUS 
TRATOS NA INFÂNCIA

As crianças do Centro Escolar do 
Agrupamento de Escolas Dr. José Leite 
de Vasconcelos e Jardim de Infância da 
Santa Casa da Misericórdia de Tarouca 
protagonizaram no dia 12 de abril uma 
ação de sensibilização contra os maus 
tratos infantis. 

Sob o mote “a melhor forma de tratar o 
problema é impedir que aconteça”, os mais 
pequenos formaram, no Centro Escolar 
de Tarouca, um mega laço humano, uma 
das ações da campanha “Abril - Mês da 
Prevenção dos Maus Tratos na Infância”, 
promovida pelo Município de Tarouca, 
Comissão de Proteção de Crianças e 
Jovens de Tarouca, CLDS 3G Tarouca 
Social, Agrupamento de Escolas e Santa 
Casa da Misericórdia de Tarouca, tendo em 
vista a consciencialização da comunidade 

PREVENÇÃO DOS MAUS TRATOS NA INFÂNCIA

para a importância da prevenção dos 
maus tratos na infância, da família, 
para o exercício de uma parentalidade 
positiva, e da criança/jovem, para os 
seus direitos.

Durante o mês de abril  a iniciativa 
do Laço Humano foi replicada com as 
crianças que integram o Sport Clube 
de Tarouca e Ginásio Clube de Tarouca, 
bem como promovidas sessões de 
sensibilização sobre a “Violência no 
Namoro” e a oficina “Conversa entre 
Pais e Filhos”.



I FÓRUM EDUCAÇÃO & 
SAÚDE EM TAROUCA

No âmbito do projeto de Educação para a 
Saúde e Educação Sexual, o Dia Mundial 
da Saúde 2016 assinalou-se com o I 
Fórum Educação & Saúde, que decorreu 
no dia no Auditório Municipal Adácio 
Pestana.

ESCOLA

“Todos nós devemos estar atentos 
quanto à nossa responsabilidade 
enquanto agentes educadores para 
a saúde junto da comunidade em 
que estamos inseridos, procurando 
motivar os que nos rodeiam, e vocês 
desempenharam esse papel aqui 
hoje de forma brilhante”, referiu 
na ocasião o presidente da Câmara 
Municipal de Tarouca, Valdemar 
Pereira, parabenizando todos os 
que contribuíram para a excelente 
organização do evento. 

Através do canto, da dança, da 
ginástica e de encenações teatrais, 
os alunos do Agrupamento Dr. 
José Leite de Vasconcelos, de 
Tarouca, e da Escola Profissional 
de Desenvolvimento Rural do 
Rodo, da Régua, abordaram as 
temáticas do HPV, Hepatite B e C, 
Alcoolismo, Infeções Sexualmente 
Transmissíveis, entre outras, no 
intuito de promover a sensibilização 
para a prevenção e adoção de 
comportamentos responsáveis.



“Sem discursos, mas com muita 
música e palavras”, foi assim 
que em Tarouca celebrou o 42.º 
Aniversário do 25 de Abril. 

A programação oficial iniciou com 
as receção das bandas musicais e 
do corpo de bombeiros em frente 
aos Paços do Município, a que 
se seguiu o hastear da bandeira 
nacional. 

No início da tarde, acompanhadas 
pela Filarmónica do Vale Varosa, 
as bandeiras foram transportadas 
pelas avenidas da cidade até 
ao Auditório Municipal Adácio 
Pestana, onde teve lugar a sessão 
solene do 25 de abril, que este 
ano marcou pela diferença. Sem 
discursos, os partidos dos vários 
quadrantes políticos fizeram 

25 DE ABRIL 
CELEBRADO EM 
TAROUCA



25 de abril

as suas intervenções recorrendo à 
declamação de poesia e com momentos 
musicais, prevalecendo sempre o 
profundo respeito pelo que o 25 de 
Abril representa, designadamente a 
Liberdade. 

O Concerto da Liberdade, oferecido 
pelos alunos, professores e amigos da 
Academia de Música de Tarouca, que 
se juntaram para nos presentear com 
músicas que evocam o 25 de abril foi a 
chave de ouro de um dia carregado de 
simbologia. 

As comemorações encerraram com a 
já habitual entrega dos prémios Prof. 
Doutor José Leite de Vasconcelos aos 
melhores alunos do Agrupamento de 
Escolas de Tarouca do ano letivo de 
2014/2015. 

O Auditório Municipal Adácio Pestana 
despediu-se de todos os presentes 
com o Hino Nacional, brilhantemente 
interpretado pelos alunos, professores 
e amigos da Academia de Música de 
Tarouca. 



AGENDA DE EVENTOS N.º 15
MAIO E JUNHO DE 2016


