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Os eventos que temos preparados para 
si  para os meses de setembro e outubro 
prometem muitas vivências e experiências 
enriquecedoras, com intensos momentos 
de diversão e lazer pensados para os 
nossos munícipes e visitantes.

Destacamos, como não poderia deixar 
de ser, as Festas de S. Miguel, ex libris 
do Concelho de Tarouca, onde avocámos 
um programa pensado para todas as 
faixas etárias. Esta é a festa de todos 
os tarouquenses, a festa onde impera 
a tradição, onde reina o convívio e a 
animação, e onde o que de melhor 
fazemos e o que de melhor produzimos 
é promovido e dado a conhecer. E temos 
tanto para oferecer!

Nesta edição das Festas de S. Miguel, e à 
semelhança do que se tem verificado com 
as iniciativas que se organizam durante 
todo o ano, a autarquia tem o privilégio de 
contar, uma vez mais, com o colaboração 
de diversos parceiros ao nível local, 

nomeadamente as juntas de freguesia, 
associativismo, empresários, artesãos, 
entre muitos outros. Não posso deixar 
por isso, em nome de todo o executivo, 
de agradecer aqui a mobilização de todos 
aqueles que, de forma genuína, trabalham 
afincadamente para a promoção e 
valorização deste tão nosso território.

Convidamo-lo a vir até cá, a usufruir das 
Festas de S. Miguel, bem como de todos 
os eventos que temos reservados para 
os próximos meses, na certeza de que 
superaremos as suas expectativas.

Aproveito a oportunidade para desejar aos 
nossos alunos um excelente regresso às 
aulas.

Até breve!



01 quinta

01 - 10 SETEMBRO

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

02 sexta - 17:00

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de São Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

09 sexta - 21:30

CINEMA 3D: STAR TREK
- ALÉM DO UNIVERSO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

10 sábado - 21:30
CINEMA 3D: STAR TREK
- ALÉM DO UNIVERSO
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

04 domingo - 21:30
CINEMA: ESQUADRÃO
SUICIDA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

03 sábado - 21:30

CINEMA: ESQUADRÃO 
SUICIDA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

02 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

04 domingo
FESTA EM HONRA
SANTA TECLA
Valverde
Org: Comissão de Festas

04 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

10 sábado - 09:00
MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

09 sexta
09:00

PROVA DE
CICLISMO
CONTRA-RELÓGIO

Tarouca
Org: Casa do Pessoal da RTP



SETEMBRO 10 - 17

FESTA EM HONRA
N. SENHOR DO MONTE
Senhor do Monte
Org: União Freguesias
Tarouca e Dalvares

11 domingo

11 domingo - 14:00
TORNEIO DO PINO
Senhor do Monte
Org: Tarouquense

16 sexta - 21:30

CINEMA: MECHANIC -
ASSASSINO PROFISSIONAL
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

11 domingo - 17:30

CINEMA: A VIDA SECRETA
DOS NOSSOS BICHOS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

16 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

17 sábado - 09:00

WORKSHOP: PODA DA
CULTURA DE SABUGUEIRO
Vila Pouca - Salzedas
Org: Inovterra

17 sábado
24:00

VAROSA
MOMENTS

Casa do Paço - Dalvares
Org: Município de Tarouca

10 sábado - 22:00
CONCERTO
CANTO CISTERCIENSE
São João de Tarouca
Org: Vale do Varosa

17 sábado - 17:30
CINEMA: MECHANIC -
ASSASSINO PROFISSIONAL
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 quinta

ABERTURA DO ANO LETIVO 16/17
Escolas de Tarouca
Org: Agrupamento Escolas Tarouca



18 - 25 SETEMBRO

18 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

XII QUADRANGULAR FUTSAL 
CIDADE DE TAROUCA
Pavilhão Gimnodesportivo
Org: Inter Tarouca

24 sábado

24 sábado - 21:30
CINEMA: BEN-HUR
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

18 domingo - 09:00
IV PROVA PStd 25M.22Lr
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

18 domingo - 11:00
IV PROVA CARABIN Std 50M.22.Lr
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

24 sábado - 17:00
FUTEBOL: EQUIPA PAIS JMP
x VETERANOS PAREDES
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa Pais JMP

23 sexta - 21:30
CINEMA: BEN-HUR
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

19 sábado
ABERTURA
PISCINAS COBERTAS
Tarouca
Org: Município de Tarouca

25 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

24 sábado

I DUATLO
VALE VAROSA
Tarouca
Org: Tarouca BTT
Município de Tarouca

MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

24 sábado - 09:00



SETEMBRO-OUTUBRO 25 - 01

01 sábado

FEIRA MENSAL
Várzea da Serra

25 domingo
20:00

ENCONTRO DE
BANDAS

Centro Cívico - Tarouca
Org: Município de Tarouca

30 sexta

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

01 sábado - 14:00

PROVA MANUTENÇÃO
LF - A e D.22 Lr
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

01 sábado - 16:00

PROVA MANUTENÇÃO
LF - Ccart 10M
Complexo Tiro - Várzea da Serra
Org: Clube Tiro Douro Sul

01 sábado - 21:30

CINEMA: MISCONDUCT
- JOGOS PERIGOSOS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

30 sexta - 18:00

ENTREGA DE DIPLOMAS
FINAL DE CURSO/QUADRO DE MÉRITO
Auditório Municipal
Org: Agrupamento Escolas Tarouca

29 quinta

S. MIGUEL 2016
Tarouca
Org: Município de Tarouca

25 domingo
14:00

DESFILE
MOVIMENTO
ASSOCIATIVO
Tarouca
Org: Município de Tarouca

01 sábado

COMEMORAÇÃO DIA DO IDOSO
Tarouca
Org: Rejuvenescer CM Tarouca



02 - 14 OUTUBRO

07 sexta - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

07 sexta - 17:00

MOMENTO DE ORAÇÃO
Igreja de São Pedro de Tarouca
Org: Grupo de Oração e Amizade

08 sábado - 09:00

MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

09 domingo - 09:00

DIA MUNDIAL
DOS
ANIMAIS

Centro Cívico - Tarouca
Org: Município de Tarouca

09 domingo
15:00

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

14 sexta

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

08 sábado - 21:30

04 terça - 21:30

CINEMA: MISCONDUCT
- JOGOS PERIGOSOS
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

08 sábado - 17:00

FUTEBOL: EQUIPA PAIS JMP
x VETERANOS AROUCA
Complexo Desportivo Tarouca
Org: Equipa Pais JMP

02 domingo - 09:00

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

02 domingo
14:00

PROVA DE
PERÍCIA
AUTOMÓVEL

Variante cidade Tarouca
Org: Município de Tarouca



 OUTUBRO 14 - 30

30 domingo - 09:00
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

15 sábado - 21:30

PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

23 domingo - 09:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

28 sexta - 21:30

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

14 sexta - 21:30
PASSEIO BTT
Concentração Rotunda Mártir
Org: Pedalar Clube
Cicloturismo Tarouca BTT

16 domingo - 09:00

IV CAMINHADA SOLIDÁRIA
Adro Igreja S. Pedro - Tarouca
Org: ELAS - Espaço de Lazer Solidário

16 domingo - 15:00

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

29 sábado - 21:30

MERCADINHO
SANTA HELENA
Centro Cívico de Tarouca
Org: Município de Tarouca

22 sábado - 09:00

FEIRA CONCELHIA QUINZENAL
Tarouca
Org: Município de Tarouca

28 sexta

CINEMA
Auditório Municipal
Org: Município de Tarouca

21 sexta - 21:30

WORKSHOP: PLANTAÇÃO DA 
CULTURA DE SABUGUEIRO
Vila Pouca - Salzedas
Org: Inovterra

15 sábado - 09:00
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“International 
Folk Vale Varosa”
 
A  Casa do Paço de Dalvares foi 
palco de mais uma grandiosa 
mostra internacional de Folclore, 
que decorreu no passado dia 31 de 
julho.

Pelo palco passaram grupos 
provenientes dos mais variados 
países como Argentina, 
Cazaquistão, Colômbia, Equador, 

Panamá, Portugal, Sérvia e Turquia, 
numa grande manifestação de 
folclore de todo o mundo, onde 
prevaleceu a valorização e 
divulgação das culturas tradicionais, 
a diversidade e intercâmbio cultural 
e a dinamização associativa. 

A Associação Flor de Sabugueiro foi 
a anfitriã e organizadora do evento, 
que contou com o apoio da União das 
Freguesias de Tarouca e Dalvares e 
Município de Tarouca. 

O Presidente da Câmara 
Municipal de Tarouca, Valdemar 
Pereira, agradeceu a todos os 
elementos desta associação 
“pelo empenho e dedicação ao 
folclore da nossa região, e por 
darem a conhecer a todos os 
presentes o folclore, os trajes 
e tocatas de outros pontos do 
mundo”, acreditando que estes 
momentos culturais são um bem 
maior para conhecer o nosso 
passado, bem como os usos e 
costumes de outros tempos.



Procurando reafirmar e dar maior 
notoriedade à tradição concelhia 
associada à pesca e degustação das trutas 
do Rio Varosa, o Município de Tarouca 
levou a cabo a organização do I Festival 
da Truta. 

O Festival iniciou com o lançamento de 
cerca de 2000 trutas ao rio, que permitiu o 
seu repovoamento. 

Durante os dias 29, 30 e 31 de julho, 
os amantes da pesca participaram 

no concurso que decorreu junto à Ponte da 
Cerdeira. À noite, no Centro Cívico da cidade 
de Tarouca, as trutas fizeram as delícias das 
cerca de duas centenas de pessoas que ali 
fizeram questão de degustar uma das iguarias 
gastronómicas do concelho. 

Para o presidente da Câmara Municipal 
de Tarouca, Valdemar Pereira, para quem 
a iniciativa foi um sucesso, refere que “a 
valorização dos nossas tradições e produtos 
típicos de excelência serão sempre alvo 
prioritário na ação deste executivo”.

I FESTIVAL DA
TRUTA DO VAROSA



TAÇA DE PORTUGAL 

DE

DOWNHILL

A Serra de Santa Helena foi mais uma 
vez palco de uma prova de downhill a 
contar para a Taça de Portugal.
No dia 17 de julho, mais de 150 
downhillers entregaram-se à 
competição, em busca de adrenalina e 
do pódio.
 
A pista, considerada pelos pilotos uma 
das melhores a nível nacional, estava 
este ano mais técnica, sendo precisas 
várias doses de coragem para iniciar 

uma descida rápida e sinuosa.
 
A associação DHTarouca, 
responsável por toda a 
organização e manutenção 
das pistas, em parceria com a 
Câmara Municipal de Tarouca 
e a União de Freguesias de 
Tarouca e Dalvares, afirma ser 
gratificante e motivante trazer 
até Tarouca estas provas a 
contar para a Taça de Portugal.

José Damião Melo, vice-
presidente da autarquia, afirmou 
que “o downhill em Tarouca 
iniciou com a apoio da então 
Freguesia de Tarouca e é um 
evento de enorme importância 
para o Concelho, não apenas 
pela sua importância ao nível 
desportivo, mas também pela 
alavanca económica e financeira 
que provoca no comércio local 

e no setor do alojamento e 
restauração”.

O autarca agradeceu ainda 
publicamente ao DHTarouca 
pelo empenho neste evento, 
garantindo o apoio da autarquia 
no futuro.



I estÁGIo De orQUestra De soPros Vale Varosa

Iniciou no dia 29 de agosto o primeiro estágio de Orquestra 
de Sopros Vale Varosa em Tarouca. Logo pela manhã, o 
vice-presidente da Câmara Municipal de Tarouca, José 
Damião Melo, deu as boas vindas às cerca de sete dezenas 
de inscritos que, durante uma semana, aperfeiçoaram os 
seus dotes musicais.

A iniciativa, promovida pela Associação Vale Varosa, com 
o apoio do Município de Tarouca, pretendeu promover 
práticas enriquecedoras do trabalho de Orquestra, 
aprimorando o nível artístico e interpretativo dos alunos. 

De 28 de agosto a 2 de setembro, oito professores e um 
maestro ministraram este estágio, que foi dividido em duas 
orquestras: júnior e sénior. Diariamente, de 30 de agosto 
a 2 de setembro, no Auditório Municipal Adácio Pestana, 
pelas 21h00, o programa previu também a realização de 
concertos gratuitos abertos ao público. 

Num concelho onde as cinco bandas filarmónicas existentes 
são demonstrativas da cultura musical enraizada, a 
promoção desta iniciativa pretende ser mais um contributo 
para a aquisição de conhecimentos e aperfeiçoamento da 
técnica, como forma de consolidar conhecimentos que 
possam possibilitar a abertura de horizontes para todos os 
que fazem ou pretendem fazer da música a sua atividade 
profissional.



“CRESCER A SORRIR”

VISITA

RÉGIEFRUTAS

Em plena época alta da campanha 
do sabugueiro no concelho, o 
presidente da Câmara Municipal 
de Tarouca, Valdemar Pereira, 
fez questão de ser o cicerone da 
visita guiada que as crianças do 
Ateliê de Atividades Ocupacionais 
e Orientação Escolar “Crescer a 
Sorrir” fizeram hoje à Régiefrutas, 
unidade de recolha e transformação 
da baga do sabugueiro, situada em 
Dalvares.

Os mais pequenos tiveram a 
oportunidade de ficar a conhecer 
tão importante recurso endógeno 
do Concelho de Tarouca, fonte de 
receita relevante para os agricultores 
da região, e observar in loco todo o 
processo de recolha e transformação 
da baga que, depois de recolhida e 
transformada, é congelada e exportada 
para Alemanha e Holanda.



VALE VAROSA, O VERÃO É AQUI

FESTIVAL DA JUVENTUDE

Diversão, adrenalina, música, aventura, 
atividades aquáticas, desporto e festa 
durante três dias foram a combinação 
perfeita para um fim de semana de verão em 
cheio pensado para o público jovem. 

O Município de Tarouca promoveu, nos dias 
29, 30 e 31 de julho, o Festival da Juventude, 
uma iniciativa que procurou oferecer às 
camadas mais jovens um programa pensado 
para a sua geração, com o objetivo de lhes 
proporcionar tempo de lazer e diversão.

Pool Party, com insufláveis, Dj´s e bandas de 
garagem, zumba espuma, e ainda a Summer 
Party, foram algumas das atividades 
propostas. 



 
O evento atraiu muitos festivas, 
não apenas de Tarouca, mas 
também dos concelhos limítrofes, 
tendo também sido uma receção 
aos nossos emigrantes que por 
esta altura regressam ao seu 
território.



AGENDA DE EVENTOS N.º 17
SETEMBRO E OUTUBRO DE 2016


